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Nutzen Sie
meine Erfahrung

Versmhern, vorsorgen, \./err.nogen bilden. Daflr bin !ch als Ihr =i Bl
Allianz Fachmann der richtige Partner. Ich berate Sie umfassend

und ausfihrlich. Uberzeugen Sie sich selbst. Allianz Hauptvertretung
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,Lieber Hase oder Ei?“

Keine Ahnung.
Doch zu Bestattungsthemen
beantworten wir alle Fragen.

Bestattungshaus

lhr Bestatter in Osnabriick und Umgebung. BERGSTERMANN—SCHWEER

In der Dodesheide 16, 49088 Osnabriick .
HasestraRe 51a/52 - BramstraRe 27 Olaf Miller Bergstermann-Schweer e. K.
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Pastor Matthias Groeneveld
Ev.-luth. Matthdusgemeinde

Liebe Leserin, lieber Leser,

im Fruhling wacht die Welt auf. Vorbei der schummrige Schlaf
und das Schietwetter. Die Sonnenstrahlen schenken wieder
Waéarme, mehr als zuvor. Die Sonne reil$t immer mehr Locher in
die graue Wolkendecke, die sich in den vergangenen Wochen
und Monaten Uber die Erde und in uns gelegt hat und nicht den
Eindruck macht, je wieder verschwinden zu wollen. Die Tage
werden langer. Mehr Licht. Weniger Dunkel.

Im Frihling wacht die Welt auf. Die ersten Blumen bliihen. lhre
Triebe bahnen sich ihren Weg ans Licht. Er flihrt sie mancher-
orts auch durch das braune Laub, das noch vom vergangenen
Herbst kiindet und wie ein Teppich den Boden bedeckt. Durch-
bruch. Aufbruch. Neubeginn.

Im Frihling wacht die Welt auf. Im kollektiven Winterschlaf
haben wir uns langst gewdhnt an das braune Laub, das den
Boden bedeckt, und an die graue Wolkendecke, die alles so
dunkel erscheinen und wenig Licht erahnen lasst. Es sind Bilder
flr unsere Zeit und unsere Gesellschaft. Braunes Gedankengut
und der Jargon der Rechten verbreiten sich, nur selten noch
scheinbar harmlos verschleiert hinter Worten wie ,,Remigration”.
Wenige Menschen sind noch unter uns, die 1933-1945 mit-
erlebt haben, was in Deutschland passierte. Doch die, die noch
leben, sagen alle das Gleiche: So hat es damals auch ange-
fangen. Mir macht das Angst.

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist * St. Franziskus

Doch im Friihling wacht die Welt auf. Und dieses Jahr beginnt
der Frihling schon im Januar. Junge Triebe brechen zu Hun-
derten und Tausenden durch den braunen Teppich. Sie bliihen
auf und zeigen, wie bunt die Welt ist und wie liebevoll sie sein
kann. Und sein soll.

Frihling lasst sein blaues Band
Wieder flattern durch die Liifte;
SiRe, wohlbekannte Diifte
Streifen ahnungsvoll das Land.

Veilchen traumen schon,

Wollen balde kommen.

Horch, von fern ein leiser Harfenton!
Frihling, ja du bist’s!

Dich hab’ ich vernommen! (,Er ist’s” von Eduard Morike)

Im Friihling wacht die Welt auf. Eduard Morike hat seine Freude
Giber den Frihling in diese beriihmten Zeilen gegossen. Die Veil-
chen trdumen bereits und erinnern uns daran, dass das Leben
immer wieder von Neuem beginnt. Auch in schwierigen Zeiten
gibt es Hoffnung. Es gibt Menschen, die sich fur Frieden, Ge-
rechtigkeit und Menschlichkeit einsetzen. Trotz allem.

Im Frihling wacht die Welt auf. Lasst uns diese Hoffnung teilen
und uns gegenseitig Mut machen. Wir wissen, egal wie dister
die Zeit erscheinen mag: Der Frihling kommt. Er erinnert uns
daran, dass es Menschen mit Herz gibt, die fir eine bessere

Welt einstehen. Der Frihling kommt. Und mit ihm das Licht.
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Der Welt taglich ein Lacheln zeigen

Bunter Karnevalsgottesdienst in der voll besetzten Christus-Konig-Kirche

Aus nah und fern kamen am
Christus K6nig vergangenen Sonr'ltag vyieder
Chistus Konig- Hetlg ceist- st ranzsi. PFINZEN und  Prinzessinnen,
Prasidenten und Karnevals-
freunde zur Christus-Konig-Kirche, um den traditionellen
Karnevalsgottesdienst unserer Pfarrei mitzufeiern. Die Kirche
war voll wie selten — selbst das Stadtprinzenpaar war gekommen
— als Diakon Hans-Ulrich Schmiegelt nach vier Jahren coronabe-
dingter Pause alle Narrinnen und Narren zum ,Karneval der lei-
sen Tone“ begrifte. Karneval, so der Diakon und Karnevalist,
komme von Herzen und sei ,gelebter Spal® an der Freude”. Das
Fest blende das Leid in der Welt nicht aus, bringe aber die Hoff-
nung und die Sehnsucht nach einer bunten, fréhlichen und
friedlichen Welt: ,Karneval erzidhlt davon, wie schén die Welt
sein kann, wenn sich alle unterhaken”, sagte Schmiegelt. Freun-
de des Karnevals lebten christliche Werte wie Solidaritat, Ge-
meinschaft, Zusammenstehen und Né&chstenliebe, betonte er
und forderte alle auf, trotz aller Herausforderungen fiir diese
Grundwerte einzustehen: ,Wir kdnnen offen und frei sagen, was
wir denken. Wir diirfen uns diese demokratischen Werte nicht
kaputtmachen lassen!”

Katholische Pfarrei

Das Oberthema des Gottesdienstes war , Frieden”. So sangen
Manner des MGV Liederkranz und der Chorgemeinschaft MGV
Liedertafel/KKV Osning ein gleichnamiges Lied und der Osna-
briicker Karnevalist Jorg Herzog gab in Begleitung das Lied , Liebe
gewinnt” zum Besten. In seiner Biittenpredigt ging Hans-Ulrich
Schmiegelt auf die Friedensbotschaft Jesu und seine Selig-
preisungen ein: ,Schon seine Worte allein waren Grund zum

Glucklichsein®, betonte er und sprach sich in Reimform deutlich
fir Frieden, Demokratie und ,Nie wieder” aus: ,,Mein groRter
Wunsch, der wirklich zahlt, ist Frieden auf der ganzen Welt.”
Und: ,Wo jeder wirklich Mensch sein kann, da fangt fir uns der
Frieden an.” Christliche Narren und Karnevalisten kénnten und
sollten zu einer friedlichen und fréhlichen Welt ihren Beitrag
leisten. Schmiegelt: ,Als Narren lachen wir drei tolle Tage. Als
Christen diirfen wir es wagen, der Welt taglich ein Lacheln zu
zeigen.”

Im Anschluss an den Gottesdienst gab es ein frohliches Bei-
sammensein im Johannes-Prassek-Haus bei Getrdanken und
Wairstchen. Die Kollekte des Gottesdienstes ging an die Osna-
briicker Tafel, fir die das Stadtprinzenpaar die gesamte Karne-
valssession Geld gesammelt hatte. Text und Fotos: Astrid Fleute

Entdecken Sie unsere groBe Auswahl an FrihjahrsblUhern.
Ein GrofBteil aus eigenem Anbau. Besuchen Sie uns und

lassen Sie sich von unserer Vielfalt und unserem besonderen

Klima inspirieren. Unser Team freut sich auf Sie!

Q_V WOLFGANG

HAUCAP

Die Gartnerei mit Leib und Seele.

Bissendorf-Natbergen: Auf der Heide 10 - Tel. 05402 690746
Wallenhorst-Hollage: Sachsegge 10 - Tel. 05407 8985040
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-15 Uhr

www.gaertnerei-haucap.de
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‘(‘ Angelaschule Osnabriick
~

Gendern oder nicht?

Podiumsgesprach
an der Angelaschule

Am Montag, 4.3.2024, startet um 19 Uhr in der Aula der
Angelaschule Osnabriick die Reihe , Angela ladt ein: Podiums-
gesprache” zum Thema ,Gendern oder nicht: Der Streit um das
Sternchen”.

Diskutieren werden an diesem Abend Frau Dr. Nicolay (Sprach-
wissenschaftlerin an der Uni OS), Frau Riepe (Chefredakteurin
der NOZ), Frau Flemming (Abi 23 an der Angelaschule) und Herr
Middelberg (MdB). Das Podiumsgesprach wird moderiert von
Herrn Waschki (Chefredakteur bei der Dom Medien GmbH).
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen!” Silke J. Meyer

Wir suchen: Friseur m/w/d
Vollzeit u./0. Teilzeit moglich
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Jetzt bewerben!

lhr Friseur in Haste

humacher:
Anja Klanke
BramstraBe |9  A9090 (Osnabrick
Telefon 0541 - 62440 + 685140

www friseur-schumacher.com

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Kehraus beim Karnevalsverein
Liederkranz Haste

Der Abend des 13.02.2024 stand ganz im Zei-
chen des ,Kehraus” beim KV LKH.

Um 18:30 Uhr war Einlass im Saal des Gast-
hauses Gortemoller. Nachdem die Teilnehmer
allesamt eingetroffen waren, wurde nach kur-
zer zeitlicher Verzogerung das Schnitzelbuffet
eroffnet.

Unser Karnevalsprasident ,Grappo” Tiemann
und der 1. Vorsitzende Michael Hackmann Gille flihrten gemein-
sam durch das kleine Programm. Wie sollte es anders sein, als in
den letzten Jahren.

Zum Abschluss stand die ,Verbrennung” des Prinzenpaares an.
Dieser Akt wurde wieder durch die LKH Frauen vollzogen. Es
wurde ein Abgesang auf das Prinzenpaar vorgetragen und jede
Frau Uberreichte eine Rose. Danach wurde ein Bild des Prinzen-
paares verbrannt. Es machte deutlich, dass die Amtszeit des
Prinzenpaares endete.

i

Wir Karnevallisten vom KV LKH bedanken uns bei allen fiir eine
unbeschreiblich tolle Session 2023/2024. Die nichste Session
kann/wird kommen. Text und Fotos: Michael Brickwedde
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Elektro- & Dachdeckermeisterbetrieb
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Wir bieten Ihnen alle Leistungen rund um die
Planung, Montage, Installation und Inbetriebnahme
lhrer PV-Anlage aus einer Hand an.

Zusatzlich legen wir groBen Wert auf echtes Handwerk, denn wir
sind ein Osnabriicker Elektro- und Dachdeckermeisterbetrieb!
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Jetzt unverbindlich

beraten lassen!

0541 911 85 999
Geschaftsfihror www.sunxpert.de
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,Lebendiges Miteinander in den Stadtteilen”
GRUNE begriiBen Férderung von Nachbarschaftsaktlonen

Am 31. Mai wird der Internationale Tag der Nachbarschaft
erstmals in Osnabrick gefeiert. Fiir Aktionen und Veranstal-
tungen in den Stadtteilen, Quartieren und Nachbarschaften, die
an diesem Tag oder dem anschlieRenden Wochenende statt-
finden, kénnen ab sofort und bis zum 30. April Zuschisse in
Hohe von bis zu 1.500 Euro bei der Stadt beantragt werden.
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Die Osnabriicker GRUNEN freuen sich {iber die Fortfithrung
und die anlasslich des Tags der Nachbarschaft zuséatzliche Aus-
weitung der Forderung von Nachbarschaftsaktionen durch die
Stadt:

,Unser alltdgliches Zusammenleben findet vor allem in den
Stadtteilen, Quartieren und StraRen statt. Dieses Miteinander
zu fordern, ist gerade in dieser sicherlich nicht immer einfachen
Zeit besonders wichtig. Es gibt so viele engagierte Menschen
und viele gute Ideen, manchmal braucht es nur einen AnstoR
und vielleicht eine kleine finanzielle Unterstiitzung etwa fiir die
Miete von Tischen und Banken oder den Kauf von Schminke
und Kaffeepulver. Im letzten Jahr war in Haste, aber auch in der
Dodesheide und am Sonnenhiigel, schon eine Menge los, mal
gucken, was Ende Mai so laufen wird.

Es muss ja nicht gleich ein

junited AUTOGLAS

OSNABRUCK

== Service fir Sie
Kalibrierung

Mobiler Service
Ersatzwagen

Scheibenreinigung inklusive!

groRes Fest werden, es kon-
nen auch kleinere Aktionen
oder Veranstaltungen in der
Nachbarschaft sein. Der Krea-
tivitat sind fast keine Grenzen
gesetzt. Es geht darum, Orte
fir Begegnungen zu schaffen,
Teilhabe und Zusammenhalt
zu foérdern. Daraus kdnnen
viele weitere Verbindungen
entstehen, gerade auch Uber
die Generationen hinweg.
Deshalb liegt uns die soziale
Entwicklung in den Stadtteilen
und Quartieren so sehr am
Herzen.”

Alle weiteren Informationen
zum Tag der Nachbarschaft
und zur Beantragung der For-

junited AUTOGLAS Osnabriick dermittel gibt es unter:
7 oshabrueck.de/foerderung-
nachbarschaftsfeste.

Text und Foto: Karola Westendorf
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Talentforderung FuRball
am EMA und an der
Oberschule Sonnenhiigel

Einladung zum Sichtungstraining fir
das Schuljahr 2024/25 fiir Vereins-
spieler*innen des 4. Schuljahrgangs

Die Talentférderung FuBball am Schulzentrum Sonnenhiigel
veranstaltet in Vorbereitung auf das Schuljahr 2024/25 ein
Sichtungstraining fir alle interessierten Vereinsspieler*innen,
die im Schuljahr 2024/25 eine der neuen fiinften Klassen des
Ernst-Moritz-Arndt-Gymnasiums oder der Oberschule am
Sonnenhiigel besuchen wollen.

Oberschule
amSonnenhugel

Die Teilnahme an der Talentférderung ab dem Schuljahr
2024/25 erfolgt fur Funftklassler*innen nur nach Qualifizierung
durch eine Sichtung fur Vereinsspieler*innen, die vor der Schul-
anmeldung erfolgt. Eine Anmeldung zur Sichtung ist erforder-
lich. Entsprechende Trainingsbekleidung ist sowohl fir draufRen
(Rasen-/Kunstrasenplatz) als auch fir die Halle mitzubringen.
Treffpunkt ist vor der Sporthalle des Schulzentrums Sonnen-
higel.

Termin der Sichtung: Freitag, 05.04.2024, 14.00-16.00 Uhr.
Eine Anmeldung mit der Angabe des Namens des Kindes, dem
Alter und Verein erfolgt an roland.wagner@emaos.de.

Das Trainerteam der Talentforderung freut sich auf euch!
Weitere Informationen zur FuRRballférderung finden Sie hier auf
der Homepage unter der Rubrik ,Was wir tun — Besondere An-
gebote” Bei weiteren Fragen kontaktieren Sie uns gerne unter
der o. g. E-Mail-Adresse. Text und Foto: Roland Wagner

An alle Pressewarte und Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte werden KOSTENLOS
veroffentlicht! E-Mail geniigt: oslive@t-online.de

WICHTIG!

Bitte geben Sie immer Name, Anschrift und Telefonnummer

fiir Rickfragen an. Ohne diese Angaben kdnnen Artikel
bei Unklarheiten nicht mehr beriicksichtigt werden.
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Kalfolischer Kordengarten St Frannskus

Bassurer Sar, 348 40088 Osnalrick Tl 0541-15520

Homepage: www st-franziskus-os.de

MINI

BENEFIZKONZERT
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Am Montag, dem 11.03.2024
Van 14:30 Uhr — ca. 16:00 Uhr

Auf demn Vorplatz der St. Franziskuskirche

[bai Begeraetier in dev Kicke)

Ab 15:00 Uhr wird es ein kleines Kuchenbuffet

mit Tee, Kaffee und Wasser geben.

1 upereen Ditdim =il Al M persmmen wisden

Der Erlos wird, im Rahmen unserer
Ssammelaktion, gespendet.

%

Sanitatshaus
WALLENHORST

DX

* FuBpflege e Dessous
* Podologie  Wéasche
* Kosmetik

Rathausallee 10
49134 Wallenhorst
Telefon 05407/8588 71

Cffnungszeiten: Mo.-Fr., 9.00-18.00 Uhr u. Sa., 9.00-12.30 Uhr
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Homepage: www.vphn-os.de

Der iiberregionale
Verein fiir Philatelie und Numismatik
w»[Niedersachsen* Osnabriick von 1928 e.V.

Mitglied des Verbandes der Philatelisten in NRW e.V. im BDPh e.V.
Deutschen Altbriefsammler-Verein e.V.
Verkehrsverein Stadt und Land Osnabriick e.V.
Deutsche Gesellschaft fiir Post und Telekommunikationsgeschichte e.V.

Termin im Marz 2024

Osnabriick — Tauschtag:

Am Sonntag, den 17.03.2024, veranstaltet der Verein fir
Philatelie und Numismatik ,Niedersachsen” Osnabriick in der
Evangelischen FaBi, Anna-Gastvogel-StralRe 1, 49080 Osnabriick
von 10:00—-12:00 Uhr seinen Tauschtag fiir Briefmarken, Miin-
zen, Belege, Ganzsachen und Ansichtskarten!

Tauschschwerpunkt: Marken, Briefe, Miinzen aus GroRbri-
tannien, Irland, Island und Skandinavien

Selbstverstdndlich sind auch Nichtmitglieder
herzlich eingeladen!

Auch in diesem Jahr
findet wieder das
traditionelle Osterfeuer
beim SSC Dodesheide statt

Am Ostersonntag, 30.03.2024, findet auf
dem Parkplatz des SSC Dodesheide das tra-
ditionelle Osterfeuer statt.

Der SSC und Tolles Kiichenwerk werden
wieder gemeinsam dafir sorgen, dass es ein
tolles Fest fiir Jung und Alt wird.

Das Feuer wird mit Kaminholz bestlickt
und auch in diesem Jahr kiimmert sich Vize-Prasident Volker
BGAR um das Feuer.

Das Team von Tolles Kiichenwerk sorgt fiir das leibliche Wohl.
Auf dem Kunstrasenplatz diirfen die Kinder wie in den letzten
Jahren Ostereier suchen.

Los geht’s gegen 17:00 Uhr. Wir hoffen auf schénes Wetter,
damit das Bierchen und die Bratwurst auch gut schmecken.

Der SSC Dodesheide und das Team von Tolles Kiichenwerk
freuen sich auf zahlreiche Besucher.

Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Mia Alexa Sali aus der 6¢

vertritt das EMA wiirdig

beim Stadtentscheid des
Vorlesewettbewerbs

Am Nachmittag des 14.2.2024 fand im
‘ Haus der Jugend der Stadtentscheid des

diesjdhrigen Vorlesewettbewerbs statt.

Zwei Monate zuvor hatte Mia sich be-
reits intern gegen eine starke Konkurrenz als Schulsiegerin
durchgesetzt. Und auch jetzt zeigte die Sechstkldsslerin wieder
eine sehr starke Leistung.

Beim frei wahlbaren Text setzte sie auf Julia Kuhns ,,Ravenhall
Academy”. Als Fremdtext im zweiten Durchgang hatte die Jury
Benjamin Tientis Caméaleon-Roman ,Wer schnappt Ronaldo?“
ausgesucht. Insgesamt elf Kandidatinnen und Kandidaten zeigten
ihr Kénnen und stellten die Jury vor eine knifflige Entscheidung.

Als Moderator ,,Heaven” dann die Entscheidung bekanntgab,
war klar, dass Mia einen der zweiten Pldtze belegt hatte, aber er
betonte gleichzeitig, wie eng die Entscheidung gewesen sei.

Wir gratulieren Mia sehr herzlich zu dieser tollen Leistung und
bedanken uns, dass sie das EMA so gut bei diesem Wettbewerb

Mehr auf www.ssc-dodesheide.de. Guido Gottwald  vertreten hat! Text und Foto: Philipp Alten
Sternstunden
MUSEUM Emg Kooperatjon zwischen kosmos-os und dem MIK
INDUSTRIEKULTUR Freitag, 15. Marz 2024, 19.30-21.30 Uhr
Bitte beachten: Die Veranstaltung findet nur bei klarem
OSNABRUCK

TERMINE IM MARZ 2024

Monatliches Treffen

der US-Car Klassik-Fahrzeuge am MIK

Sonntag, 10. Méarz 2024, 10-13 Uhr

Interessierte sind herzlich willkommen.

Eine Veranstaltung am Piesberg.

Ort: MIK Museum Industriekultur Osnabriick,
Magazingelande, Siiberweg 50a, 49090 Osnabriick

Himmel statt, da nur dann die Sterne sichtbar sind. Daher bitte
am Tag der Sternstunden den aktuellen Durchfiihrungsstatus
auf der Website von kosmos-os priifen:
https://kosmos-os.de/termine/

Ganz wichtig ist bei allen Sternstunden:

Warme Kleidung anziehen!

Preis: Pay what you want

Anmeldung erwiinscht.

Kostenlose Online-Tickets unter: www.mik-osnabrueck.de
Treffpunkt: Vosslinke, GroRer Platz gegeniiber dem MIK
Magazingebaude, Siiberweg 50a, 49090 Osnabriick
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Dieser Bericht hatte in der letzten Ausgabe leider einen
falschen Text. Daher hier nochmal die richtige Version.

Currywurstessen des Karnevals-

vereins Liederkranz Haste

Da die Karnevalssession 2023/2024 recht kurz
— 6: ist, folgen fir die Haster/Dodesheider Narren
- = die Termine Schlag auf Schlag.

Bereits am 05.01.2024 fand das von allen

erwartete, traditionelle Currywurstessen statt.

Claudia Gille und Michael Hackmann-Gille
stellten wieder ihren Garten zur Verfluigung.

Zahlreiche Mitglieder des 1. DKC, der 1. HKG,

des COT, des KV LKH sowie viele andere, befreundete Karnevals-

vereine fanden sich im Garten ein.

Gut, dass am Tag zuvor Zelte aufgestellt wurden. Der 05.01.
war mehr als nass. Es schiittete zeitweise wie aus Eimern. Das

Wetter schmalerte die gute Laune der Narren und Narrinnen

jedoch nicht.
TE— s

Currywurst, Pommes und Getrdanke gehen halt bei jedem
Wetter. Wobei anzumerken ist, dass Gliihwein, Punsch und
warmer Kakao sehr gefragt waren.

An dieser Stelle ein Dankeschon an das Theken- und Kiichen-
team. Gefeiert wurde bis in die frithen Morgenstunden.

Zum Schluss noch ein ganz herzliches Dankeschon an die
Gastgeber. Text und Fotos: Michael Brickwedde

Mykonos

GRIECHISCHES RESTAURANT
Unser Angebot

Glltig jeden Mittwoch von 12.00 - 14.30 Uhr

Buffett

pro Person

Offnungszeiten:
Sa. + So. 12.00-22.00 Uhr
Di.-Fr. 12.00-14.30 Uhr + 16.30-22.00 Uhr

Bramscher Strafle 244 - 49090 Osnabriick - Tel. 0541

Schauen Sie auch im Internet unter:
www.nette-nachrichten.de

Trauerfall was nun?

Vom Totenschein bis zur Bestattung

. . Die Nachbarschaftshilfe Dodesheide —
Haste — Sonnenhiigel hat am 18.01.2024 im
GZ LerchenstraBe diesem Thema einen
Nachmittag gewidmet.
Nachberschaftshilje Auf der gut besuchten Veranstaltung
Dodesheide - Haste - Sonnenhiigel - sprachen Judith und Arne Bergstermann-
Schweer vom gleichnamigen Bestattungshaus.

Es wurden Vorbereitungen und Abldufe einer Beerdigung er-
klart. Beginnend mit dem Totenschein, den ein Arzt ausstellen
muss, wurde (ber Uberfiihrung und Formalitaten gesprochen.
Eine wichtige Aufgabe des Beerdigungsinstituts ist heutzutage
die individuelle Begleitung der Hinterbliebenen — Planung und
Durchfihrung der Beerdigung, Trauerbegleitung vorher und
nachher. Angesprochen wurden verschiedene Arten von Be-
stattungen — Wahl- oder Reihengraber, Kammern im Kolumba-
rium, Platze im Friedwald oder die anonyme Bestattung.

Das Interesse an diesem Thema war sehr grof8. Viele Fragen
wurden beantwortet. Text und Fotos: Cornelia Broermann

(Gsreptey

Liebe Kunden ab 01.03.2024 bleibt der Herrensalon
samstags geschlossen, ich freue mich auf lhren Besuch
von dienstags bis freitags Emel Gottwald.
EllerstraBe 102 « 0S-Dodesheide ¢ Tel. 600 4 600 - Eller-Passage -
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Offnungszeiten: Di. - Fr. 8.00 - 17.30 Uhr

Inh. Emel Gottwald

Gottwald
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Kinderchoreta

an

e - Das war ein besonderer Moment!
T N Ze%( GroRartig und Gansehaut.

& ‘ —|' é‘ 25 Kinder aus zwei Chéren (ChOHR-
= ’ T/m\ﬁ g wirmer ev.-luth. Andreas-Hollage und
Ev.-luth. Paul-Gerhardt-Gemeinde HasteTonchen ev.-luth. Paul-Gerhardt-
Gemeinde) trafen sich vom 10.2.—11.2.24 in der Arche, um fir
ihr neues Musical ,Bartimaus’ (Save the Date: Auffihrung am
8.6.2024, 16:00 Uhr) zu proben.

Sich kennenlernen, SpaR haben, Spiele spielen, gemeinsam
Zeit verbringen, Gemeinschaft erleben und vor allem den Fami-
liengottesdienst am 11.2. vorzubereiten, das stand auf dem
Plan fir diesen ,Kinderchéretag”

Was soll ich sagen: Das ist echt gelungen! Es war ein unfassbar
schéner Samstag mit allen Chorkindern, an deren Ende die
Eltern allen Anwesenden ein tolles ,Fingerfood-Abendessen”
spendiert haben.

Der Gottesdienst am Sonntag war der Hohepunkt! , Alles, was
ihr tut geschehe in Liebe.” Zu dieser Jahreslosung haben die
,ChOHRwiirmer‘ und die ,HasteTonchen’ den Gottesdienst in

sy "

Nette Nachrichten

der Arche/Lechtingen gestal-
tet. Gut 100 Gottesdienstbe-
sucher*innen fanden den
Weg ins Gemeindezentrum,
um diesen besonderen Gottes-
dienst zu feiern.

,Weil Gott uns so sehr liebt,
sollen wir uns in Liebe begeg-
nen. Leichter gesagt als getan.
Wer kann das schon? Gut, dass
wir das nicht allein tun missen,
sondern uns darauf verlassen
kénnen, das Gott uns da beglei-
tet. Ob du es glaubst der nicht.

Es wurde gesungen, gespielt
und vorbereitet. Ein besonde-
rer Dank geht auch an unsere
ehrenamtlichen Mitarbei-
ter*innen, die mit ihrer Kreati-
vitat eine tolle Hilfe und groRe
Unterstlitzung waren!

Das war ein tolles Wochen-
ende und wir freuen uns auf
eine Wiederholung.

Text und Fotos: Diakonin Bettina Ley

%
. WOHNEN (G WERTE

Immobilien
Beratung
Entwicklung

Erfolgreich innerhalb von 8 Wochen verkauft!
BerningstraBe, Immelmannweg, Hesselkamp,
Sie mdchten auch verkaufen? Wir freuen uns tiber lhren Anruf.

Tel. 0541/915314 10

WinkelhausenstraBe 13, 49090 Osnabriick
www.wohnen-werte-immobilien.de

Pﬂasterbettung

SSEHT

n wir nicht verandern -
aber einen Teil davon!

L s T e ———

, \ ZCREIEEi

ERDARBEITEN

B R .J:'r
www.bagger-arbeit.de
Achmerstr. 1, Bramsche
Tel.: 0172 1879 653
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Nach Corona und Betreiberwechsel in Osnabriicks narrischer
Hochburg verwandelten lber 300 feiernde Gaste den restlos
ausverkauften Saal Osterhaus wieder einmal in ein jeckes Toll-
haus. Dabei war das Team der ,,1. Haster Karnevalsgesellschaft
im TuS Haste” um Teamchef Kalli Budke im Vorfeld durchaus
skeptisch, ob der Neustart auf Anhieb gelingt. Denn von krank-
heitsbedingten Kiinstler-Absagen in letzter Minute bis zur auf-
wandigen Suche, wo welches Biihnenelement oder wichtige
Teile der technischen Anlagen tber die vier Jahre zwischenge-
lagert waren, gab es eine Reihe von Problemen abzuarbeiten.
Doch spatestens beim Einzug des Stadtprinzenpaares unter
dem stehenden Applaus des Publikums und den frenetisch be-
klatschen Auftritten der , Nette Girls” waren die letzten Zweifel
verflogen.

,Ob mit Pappnasen oder auf Kunstrasen, der TuS hilft Dir in
allen Lebensphasen.”

Fiir Begeisterung unter den Stammgasten der HKG-Prunk-
sitzung sorgte nicht nur das erste quere Osnabriicker Stadt-
prinzenpaar, sondern nach 73 méannlichen Regenten auch das
erste Prinzen-Paar (auch im richtigen Leben) in der fast 80-jdh-
rigen Geschichte des Karnevals im TuS Haste. In ihrer launigen
Thronrede zeigten Daniel I. und seine Lieblichkeit Maren 1.
(Rohe), dass Regieren in einer Koalition durchaus harmonisch
und freudvoll sein kann. Ihr Motto spiegelte die Erleichterung
der Haster Sportfreunde im TuS wider, der seit Ende letzten
Jahres nun endlich eine Perspektive an alter Wirkungsstatte
hat. Der grof3e VfL wiederum geriet ins Visier des quasi vereins-
internen Biittenredners Jorg Herzog, alias ,,Der Haster Narr“. Er

—— 5
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Die Narren sind zuruck

Vier Jahre nach der letzten Prunksitzung endlich wieder
ein Heimspiel der Haster Karnevalisten!

el e

hielt dem Noch-Zweitligisten den riiden Trainer-Rauswurf nach
der kurz vorher noch unterzeichneten Vertragsverlangerung
vor. Das dort verbrannte Geld sah er besser in Haste investiert,
um dem Ehrenamt im Breitensport den Riicken zu stdrken.
Tosenden Beifall erntete der Haster Narr naturgemal} bei seinem
Lieblings-Reizthema: , Ich dachte erst, es war ‘ne Zeitungsente.
Doch stimmt es wohl, Herr Otte geht jetzt bald in Rente.” Die
meisten der heiter-ironischen Vorschlage werden das Biro des
Stadtbaurats aber wohl nicht mehr rechtzeitig erreichen.

Im weiteren Programmablauf folgten mit Bauer Heinrich
Schulte-Brommelkamp und Angelika Gausmann alias ,Hertha“
zwei Klassiker des westfalischen Frohsinns, die schon haufig im
Saal Osterhaus begeisterten. Mutig, aber erfrischend neu im
hiesigen Karneval war das Engagement von ,Amjad“. Der
deutsch-palastinensische Stand-up-Comedian begeisterte durch
einen enormen Wortwitz im Spiel mit seinem Migrationshinter-
grund. Vor allem das junge Publikum dirfte den Comedian
durch Auftritte im Quatsch Comedy Club oder bei Dieter Nuhr
und in NightWash schon gekannt haben. Aber auch im Osna-
bricker Karneval wird dies sicher nicht der letzte Auftritt des
sympathischen Ochtrupers gewesen sein.

Passend zum 10-jahrigen Jubildum bekamen die Nette Ladies
ihr grof3es Finale und begeisterten wieder mit einem tollen Auf-
tritt in phantasievollen Outfits.

Nach dem Saal-Karneval und noch einigen Sitzungen bei den
befreundeten Vereinen fieberten die Narren des TuS Haste da
schon im Endspurt den drei tollen Tagen rund um den Ossen-
samstag am 10. Februar entgegen. Denn am 14. Februar hiel} es
dann wieder: ,,Am Aschermittwoch ist alles vorbei.”

Text: Peter Kliemann fotos: Clemens Terhorst
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Premiere fiir die Osnabricker SPD
Ortsvereine Osnabriick-Nord und
Schinkel: Erstmalig traf man sich

zum politischen Aschermittwoch
und nahm dabei die politische Konkurrenz ins Visier.

Der Einladung in die Gaststatte ,,Zum Adlerhorst” folgten neben
vielen Mitglieder*innen aus den Osnabriicker Ortsvereinen
auch bekannte Gesichter der Osnabriicker SPD: Melora Felsch —
Co-Vorsitzende der Osnabriicker SPD, die Fraktionsvorsitzende
Susanne Hamblrger dos Reis, Blirgermeister Uwe Gortemoller
sowie mehrere Mitglieder der SPD-Ratsfraktion.

Der Saal im ,,Adlerhorst” war bis auf den letzten Platz gefiillt,
als Volker Witte, Vorsitzender des Ortsvereins OS-Nord, die An-
wesenden dem Anlass entsprechend mit deftigen Worten ein-
stimmte und das Wort an Robert Alferink weitergab, der gemaf}
der Aschermittwochstradition gegen die politische Konkurrenz
in einer launigen Rede austeilte. Eins wurde dabei unmiss-
verstandlich klar: Ziel der SPD sei, eine Politik zu machen, die
Lésungen anbiete und die die Menschen auf diesem Weg mit-
nehme. Es reiche nicht, so Alferink, permanent seinen Unmut
Uber die gegenwartige Politik zu duBern und die Schuld an Miss-
standen Minderheiten in die Schuhe zu schieben. Politik habe
im Gegenteil die Verantwortung Gegenwart und Zukunft zu
gestalten und dabei alle Menschen, egal welcher Herkunft,
Religion oder sexuellen Orientierung in den Blick zu nehmen.
Menschlichkeit und soziale Gerechtigkeit seien Markenkern der
SPD, betonte Alferink. Die SPD mache Politik fiir und nicht gegen
Menschen. Die Demonstration ,,gegen Rechts” im Schlossgarten
habe gezeigt, dass sehr viele Menschen in Osnabriick das ge-
nauso sehen.

Nach der Rede wurde es noch feierlich: Blirgermeister Uwe
Gortemoller wurde vom Ortsverein Osnabriick-Nord fir 25 Jahre
Mitgliedschaft in der SPD geehrt. ,Uwe ist eines der Gesichter
der Osnabriicker SPD und ein allseits geschatzter und respek-
tierter Gesprachspartner, der Briicken baut und vermittelt. Er
hat die Osnabriicker Politik in den vergangenen Jahren ent-
schieden mitgepragt”, so Volker Witte Gber sein Ortsvereins-
mitglied.

Nette Nachrichten

Politischer Aschermittwoch bei der SPD

Im Anschluss an den offiziellen Teil stimmte Dirk Koentopp,
Vorsitzender der Ortsvereins Schinkel, das Griinkohllied an und
gab damit den Startschuss fiir den geselligen Teil des Abends, in
dem sich die Teilnehmer*innen aus den verschiedenen Ortsver-
einen Uber aktuelle Themen ihrer Stadtteile und die Anliegen
der ansassigen Bilrgerinnen und Birger austauschten.

Mit der Erkenntnis, dass dieser Osnabriicker SPD-Aschermitt-
woch eine gelungene Premiere gewesen sei, schloss Volker
Witte den Abend und deutete abschlieBend an, dass dies sicher-
lich nicht die letzte Veranstaltung dieser Art gewesen sei.

Text und Fotos: Daniel Kellersmann

Der kurze Weg zu lhrer Kleinanzeige

oslive@t-online.de

Herbert Knebels Affentheater —
Fahr zur Holle, Baby!

Donnerstag, 2. Mai 2024, 20.00 Uhr, OsnabriickHalle

Herbert Knebels Affentheater, gibt’s die wieder?!, werden
sich viele fragen. Wir sagen, hdah?! Gab’s uns jemals nicht? So-
lange wir uns erinnern kénnen, gab‘s uns immer. Richtig weg
waren wir niemals, auch wenn es sich viele gewiinscht haben.

Allen Zweiflern und Kritikern rufen wir zu: ,Fahr zur Holle,
Baby!“ Wobei mit ,,Baby” auch mehrere gemeint sein kénnen.
Die gute Nachricht ist: Auch mit unserem neuen Programm
sind wir unserem Motto treu geblieben. Kommt einfach vorbei
und lasst euch Uberraschen! Als das Programm fertig war, wa-
ren wir auch Uberrascht. Von unseren teuflisch guten Ideen,
héllisch heiRen Rhythmen und engelsgleichen Choren. Einfach
himmlisch, dieses hollische Programm!  Froto: Thomas Willemsen
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Hilfe bei Feuchtigkeit
im Keller erhalten Sie im
Baufachzentrum Nilsson

Nach vielem Regen ist der Grundwasserspiegel in vielen Orten
stark angestiegen. GroRer Arger fiir viele Immobilien-Eigen-
tumer, wenn das Grundwasser durch das Mauerwerk in den
Keller eintritt. Und was nun?

Das Baufachzentrum Nilsson bietet allen die kostenlose Be-
ratung Uber das hauseigene Bauherrenteam an.

Nasse Winde und Schimmelpilzbefall? Ein Argernis, das ak-
tuell viele Immobilien-Eigentiimer in der Region Osnabriick be-
schaftigt. Nach starken Regenfallen in 2023 und auch bislang
in 2024 ist der Grundwasserspiegel in vielen Ortschaften stark
angestiegen. Die Folge fur einige Anwohner ist in den Keller ein-
tretendes Wasser und ein feuchtes Mauerwerk. Im Baufach-
zentrum Nilsson kann sich jeder zum Thema Kellersanierung
oder Schimmelpilzbeseitigung kostenlos beraten lassen. Das
Bauherrenteam, vertreten an den drei Standorten in OS-
Lustringen, OS-Haste und Hilter a.T.W., steht gerne zur kosten-
losen Beratung zur Verfligung. Alle Interessierten kdnnen tele-
fonisch unter 0541 9322-0 auch einen Termin zur Beratung
vereinbaren. Nilssons Bauherrenteam verfiigt Gber viele Jahre
Erfahrung, berdt zum Einsatz unterschiedlicher Produkte und
hat Zugriff auf ein grofRes Handwerkernetzwerk, sodass die
Arbeiten dann fachmannisch und zeitnah erledigt sind.

Weitere Informationen zum Bauherrenteam erhalten Sie auch
unter www.nilsson.de/service. Brigitte Rahe

unseren Mini-Machwuchs kennenl Es lohnt sichl

Bensmann & Sohn, Hagen a.T.W.
I Entsorgungsfachbetrich I

®

Vorss S

Karneval im Kinderclub

Wir haben getanzt, gesungen, ge-

le, lacht und gespielt! Dazu gab es noch
10 %
& 2 ein tolles Buffet von den Eltern!
T ’ T 3 Danke dafiir!

Ev.-luth. Paul-Gerhardt-Gemeinde

Das tat gut, so ausgelassen
zu feiern und sich zu bewegen
und ganz nebenbei haben wir
noch erfahren, dass wir un-
sere Masken bei Gott ablegen
dirfen, da er uns genau so
lieb hat, wie wir sind. Wir sind
Gottes geliebte Menschen-
kinder! Am Ende des Nach-
mittages hatten wir ein biss-
chen Bauchschmerzen. Die
Leckereien waren einfach zu
schmackhaft.

Diakonin Bettina Ley

Text und Fotos:
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Die Nackte Muhle wacht langsam aus dem Winterschlaf auf

Nachdem die Nackte Mihle —
das Schmuckstiick des Quartiers
Sonnenhiigel-Haste — das kurze
Hochwasser um Weihnachten
herum gut Gberstanden hat, richtet sich der Blick langsam auf
das Jahr 2024. Auch in diesem Jahr sollen Kinder und Jugend-
liche durch Erlebnispdadagogik Okologische Zusammenhange
mit eigenen Augen und Handen kennenlernen und erfahren. So
konnen Kinder wieder sehen, wie durch das Mihlrad Strom
erzeugt und die Sage betrieben wird, nachdem das Sagen in ver-
gangenen Jahren durch niedrige Wasserstdande nur an wenigen
Tagen moglich war. Zwischen Méarz und November findet jeden
ersten Sonntag im Monat flir Familien und Interessierte ein
Schausdgen mit Sagemdiiller statt, bei dem das noch recht neue
Muhlrad zum Einsatz kommt.

Angebote wie dieses bietet die Lega S Jugendhilfe, die auch in
Sozialtherapie und Lerntherapie tatig ist, seit ca. einem Jahr-
zehnt hier an. Fir Umweltbildung hat sie seitdem die Nackte
Mihle von Familie B6hne gepachtet und betreibt sie mit ehren-
amtlichen und hauptamtlichen Mitarbeitenden, FOJlern und
Angestellten. Fiir den Geschéftsfiihrer der Lega S Thomas Solbrig
sind jedes Jahr die Feriencamps, die in Oster-, Sommer- und
Herbstferien stattfinden, ein absolutes Highlight. Dabei dirfen
Kinder bis 12 Jahren den ganzen Tag ein vielfaltiges Programm
erleben und die Natur erkunden. Mittags wird in der Kiiche im
Dreschhaus mit Biolebensmittel aus der Ostercappelner ,Puste-
blume” vegetarisch gekocht. In letzter Zeit findet die An-
meldung fiir Camps und Angebote zwar online statt, doch die
Platze sind innerhalb von kurzer Zeit vergeben. So existiert auch
fir das Osterferiencamp 2024 schon eine lange Warteliste.

L, TR,

o
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Doch neben den Feriencamps gibt es auch Workshops und
Gruppen fir Familien, Kinder und Jugendliche. So kénnen Teil-
nehmende mehr Gber Natur, Vogel und Bienen erfahren oder
sich im selbstgebauten Seilgarten austoben. Fiir Kinder und
Jugendliche gibt es altersgerechte Gruppen, die verschiedenen
Aktivitdten nachgehen. Besonders stolz ist Lega S aber auf zwei
Gruppen. Beim ,GartenMontag” konnen Kinder im Grundschul-
alter kostenfrei zwischen Oster- und Herbstferien jeden Montag
an der Nackten Mihle im Garten werkeln. Fiir Jugendliche von
12 bis 17 findet freitags ganzjahrig in der Schulzeit das kosten-
lose Angebot , Friday with Fun and Adventure” statt, bei dem
von Kochen bis Lagerfeuer und noch viel mehr unternommen
werden kann. Beide Angebote finden ohne Anmeldung statt,
also einfach mal vorbeischauen. Weitere spannende Infos Gber
die Nackte Mihle und ihre Aktionen gibt es auf der Website
und im dort zu findenden Newsletter.

Text und Fotos: Tarik Bartsch und Klemens Kuhlmann

GASTSTATTE
L) A@B@Wb PSE

LerchenstraBe 77a ¢ 49088 Osnabriick ® Tel. 0541 / 187762

WIR WONSCHEN ALLEN UNSEREMN o

GASTEN EIN SCHONES =
OSTERFEST!

2 Kegelbahnen
Es sind noch Termine frei!

Kleiner Raum bis 40 Personen
fiir Vereine und Versammlungen frei!

Gutbiirgerliche Kiiche
tagl. ab 18 Uhr

Fr. + Sa. AuBerhausverkauf

nur an Selbstabholer

Offnungszeiten

Di. - Fr. 16 - 23 Uhr - Sa. 16 - 0 Uhr - So. 11 - 15 Uhr
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Ossensamstag m|t dem KV LKH

Auch in diesem Jahr war der KV LKH beim
Ossensamstag vertreten. Mit einer FulStruppe
und einem Motivwagen nahmen wir am Um-
zug durch die Innenstadt teil.

Unsere Frauen trugen ein Gewand in Regen-
bogenfarben und traten damit fiir Toleranz in
der Welt ein. Der Wagen trug das Motto un-
seres Prinzenpaares ,www.wiinsche werden
wahr; fur die Haster Narrenschar”. Passend dazu trug die
Wagenbesatzung Aladin-Kostiime.

Zwischen den Wagen der 1. HKG und des KV LKH durften
natiirlich die Nettegirls nicht fehlen. Sie waren mit einer sehr
groBen Gruppe vertreten und boten den Zuschauern ein tolles
Bild.

An dieser Stelle muss unbedingt der Bereich der Dom Biicherei,
Redaktionsschluss die sogenannte , Liederkranzecke”, erwahnt werden. Man hatte
e ; : das Gefiihl, halb Haste und Dodesheide war hier wieder ver-
fir die April-Ausgabe ist der: treten. Ein tolles Bild. Danke dafiir.

Der Umzug endete zum Schluss wieder vor dem Dom. Von
wg 21'03'2024 12 Uhr dort ging es dann riiber zum Karnevalsmarkt vor dem Rathaus.

Beitrége bitte per Mail an: oslive@t-online.de Auch hier wartete ein buntes Programm.

Wie im letzten Jahr fand der Ossensamstag (fir jeden der
wollte bzw. mochte) im Saal bei Osterhaus seinen Abschluss
mit einer zlnftigen Karnevalsparty.

Alle Narren und Narrinnen waren sich einig, dass der Umzug
mehr als gelungen war. Das Wetter spielte uns positiv in die
Karten und laut offizieller Aussage saumten 30.000 Besucher
den Wegesrand. Was will man mehr? Natirlich im nachsten
Jahr viel mehr Besucher!

In diesem Sinne bis zum Ossensamstag 2025.

Text und Fotos: Michael Brickwedde

www-Wiinsche i” fir die Haster

18:00 Uhr: Beginn

19:00 Uhr:  Fackelzug von der Christus Kodnig Kirche
Entziinden des Osterfevers
Stockbrot backen fiir Kinder

]
werden wahr Marrenschar

Osterfever auf der Sportanlage Osterhaus, BramstraBe 115
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Infos aus der Verbraucherzentrale lhrer Region
Hohere Preise

fiir Gas und Ol

In diesem Jahr missen sich Ver-
braucherinnen und Verbraucher auf
héhere Gas- und Olpreise einstellen.
Grund dafiir ist ein deutlicher An-
stieg des Preises fiir CO2. Hinzu
kommt die hohere Mehrwertsteuer
fir Erdgas, die von den bislang re-
Energieberatung duzierten sieben Prozent wieder auf
19 Prozent steigen wird und nicht zuletzt die weggefallenen
Preisbremsen fir Gas.

Was tun, wenn die Preise steigen?

Neben den Energiepreisen ist der individuelle Energiever-
brauch ausschlaggebend fir die entstehenden Kosten. Es lohnt
sich also Energie einzusparen. Zu folgenden MaRnahmen rat
die Verbraucherzentrale:
¢ Richtig geddammt? In vielen Hausern existieren Moéglichkeiten

zur Einsparung von Heizenergie. So kann die nachtragliche

Warmedammung mehr als 40 Prozent Heizkosten einsparen.

Aber auch geringinvestive MaRnahmen helfen, wie das

Dammen der Kellerdecke oder das Abdichten von Fenstern

und AulRentiren.
¢ Heizung optimiert? Eine weitere Stellschraube ist die Heizung
selbst. In vielen Fillen arbeiten Heizungsanlagen ineffizient.
Die Heizungsregelung bietet viel Potenzial, um diese Warme-
verluste zu verringern. Damit kdnnen Vorlauftemperaturen
gesenkt und Heizzeiten an den Bedarf angepasst werden.
Jede zentrale Heizung sollte dariiber hinaus durch einen hy-
draulischen Abgleich optimiert werden. Eine MalRnahme, die
vom Heizungsfachbetrieb durchgefiihrt wird.
Warmeverbrauch senken? Auch der eigene Warmeverbrauch
kann reduziert werden, beispielsweise durch eine leichte Ab-
senkung der Raumtemperaturen oder durch eine Reduzie-
rung des Warmwasserverbrauchs.

Glnstiger Anbieter auf dem Markt? Vergleichen lohnt sich:
Wer zu einem glinstigeren Anbieter wechseln kann, kann Geld
sparen.

Die Entwicklung der Emissionskosten zeigt, dass es bei fossil
betriebenen Heizungsanlagen erhebliche Preisrisiken gibt. Ob
sich ein Heizungstausch lohnt und welche Heizung am besten
passt, beantwortet die Energieberatung der Verbraucherzen-
trale. Hier erhalten Ratsuchende neben einem Vergleich der
verschiedenen Heiztechniken aulRerdem viele wichtige Infor-
mationen, etwa zu Férderprogrammen.

Im Einzelfall hilft die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale vor Ort. Weitere Informationen gibt es auch auf: www.
verbraucherzentrale-energieberatung.de oder kostenfrei unter

0800-809802400. Anke Vonhoff-Rickelt
llhw Dachhdecker- wnd. Elektromeister

@Dachtechnik Nord (&

Dacher - Fassaden - Geriiste - Photovoltaik

Photovoltaikanlagen aus einer Hand

E-Mail: info@dachtechniknord.de
www.dachtechniknord.de
Telefon 0541 32 48 795 - Mobil 0172 57 49 603
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Offener Kinderbereich
im Gemeinschaftszentrum
Lerchenstralle

Das neue Programm ist da! Wir haben uns natirlich Gedanken
gemacht, wie wir euch eure freie Zeit versiiBen kénnen und ein
paar tolle Angebote auf die Beine gestellt. Z.B. konnt ihr in den
Osterferien am Scholerbergmuseum zu Wolfsexperten werden
oder einen aufregenden Abenteuertag mit Lagerfeuer, Klettern,
BogenschieRen und Spielen erleben. Wir farben mit euch Oster-
eier, starten eine grofRe Eiersuche und bauen Nisthilfen mit den
Stadtteildetektiven. Im April bieten wir Actionpainting, Henna-
Tattoos, einen Ausflug ins Nettebad und vieles mehr.

Infos und Anmeldung unter 323-7530 oder gz-lerchenstr@
osnabrueck.de! Text und Foto: Tanja Hiils

Lotter Kirchweg 82 - 49078 Osnabriick - Tel. 0541-46137
Fax 0541-41296 - info@gust-feldker.de - www.gust-feldker.de
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Termine der Nackten Miihle

Ab Februar 2024
’\& Neustart der Eltern/Kind-

und Kindergruppen

Naturverbindung von Anfang an — Angebote fur Kinder ab ca.

10 Monaten bis etwa 14 Jahren. Es sind noch Restplatze vor-
handen.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Mihle
Anmeldung iliber: www.lega-s.de

Jeweils freitags
von 15.00 bis 17.30 Uhr
Nackte Miihle -
Offenes Tor - Friday
Teens — Ganzjahrig
Hereinspaziert! Einfach
kommen! Kost nix A S e e
Friday Teens — Friday with fun and adventure — ein Nachmittag
zum Treffen am Feuerplatz fir Jugendliche von 12-17 Jahren.
Meet friends — chillen — fire — music — climbing — talking —
animals — bees — adventure — time — eating — earth — work —
cooking — discussion —and more ...

Sa. 09.03., 13-16 Uhr
DrauBlenseiner —~Weidenwerkstatt

Aus Efeu, Weiden und Moos wollen wir den Végeln nacheifern
und kleine Nestchen und Kranze unter unseren Handen ent-
stehen lassen.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung iiber: www.lega-s.de

Mo. 11.03., ab etwa 18 Uhr
Anmeldestart Sommerferiencamp NATURA

,RAUS aus den Rdumen, rein in die Natur”, ist das Motto des
Feriencamps fiir Osnabriicker Grundschulkinder an der Nackten
Miihle — 5 Wochen in den Sommerferien.
Uhrzeit: Ganztagescamp von 7.30 bis 17 Uhr — wochenweise,
vom 10. Juli bis zum 11. August
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung tiber: www.lega-s.de

Di. 12.03., 17.30-19.30 Uhr
Vogelstimmenexkursion 1. Termin:
Rund um die Nackte Miihle

An ihrem Gesang lernen wir, mit Unterstiitzung der Vogel-
freundin Tanita, die typischen Vogel am Gewasser, in Gehdlzen,
in offener Landschaft und im Garten kennen.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Tanita Stalze Rbmermann
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Mihle
Anmeldung iiber: www.lega-s.de

Mi. 13.03., mittwochs 18-21 Uhr
Start der Jahresgruppe Krauterfreunde
mit 7 Terminen

Das Sein in der Natur und die Krafte der Pflanzen versprechen
eine wohltuende Zeit. Wir werden Gemeinschaft leben und
unseren Akku aufladen. 13.03. Griine Neune, 10.04. Friihlings-
bliiher, 22.05. Delikatessen am Wegesrand, 19.06. Naturkosmetik,
14.08. Friichte des Herbstes, 25.09. Filzen, 23.10.Hausapotheke

Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Lisa Beerhues

Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung tber: www.lega-s.de

Di. 19.03.,17.30-19.30 Uhr

Vogelstimmenexkursion 2. Termin:
Vogel des Waldes

An ihrem Gesang lernen wir, mit Unterstiitzung der Vogel-
freundin Tanita, die typischen Vogel von Wald und Waldrand
kennen.
Treffpunkt: Nettetal Parkplatz Knollmeyers Miihle
Leitung: Tanita Stalze Rbmermann
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung iiber: www.lega-s.de

Do. 21.03., 19-21.30 Uhr
Stammtisch der Pilzfreunde Osnabriicker Land

Es treffen sich naturinteressierte Hobbymykologen, bei denen
auch die Geselligkeit nicht zu kurz kommt. Hinweis: Fir eine Korb-
kontrolle ist darauf zu achten, dass die Pilze frisch und nach Arten
vorsortiert sind. Fiir die Bestimmung unbekannter Pilzarten ist es
notig, den kompletten Pilz, das heift vollstandig mit Hut, Stiel und
Stielbasis mitzubringen. Eigene Pilzblcher diirfen gern mitge-
bracht werden.
Treffpunkt: Nackte Mihle
Veranstalter: Pilzfreunde Osnabriicker Land

Sa. 23.03., 19-22 Uhr
Naturverbunden mit dem Jahreskreis —
das Friihlingsfest Ostara

Der Frihling mit der warmer werdenden Sonne hat gewonnen,
das Keimen und Wachsen will gefeiert werden.
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: llka Kaldrack
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung iiber: www.lega-s.de

Di. 26.03., 16—-18 Uhr, Grundschulkinder
Stadtteildetektive — Nisthilfenbau fiir Insekten
Treffpunkt: Nackte Miihle, Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick
Leitung: Team GZL und Nackte Miihle

Veranstalter: Gemeinschaftszentrum LerchenstraRe
Anmeldung tber: Telefon 323-7530

Di. 26.03., 17.30-19.30 Uhr
Vogelstimmenexkursion 3. Termin:
Am Abend im Biirgerpark
Heute lernen wir die typischen Vogel der Garten und Parks
anhand ihres Gesangs kennen.
Treffpunkt: Parkplatz Tennishalle Suintelstrafie —
am Fule des Gertrudenbergs
Leitung: Tanita Stalze Rbmermann
Veranstalter: Lega S Jugendhilfe gGmbH Bereich Nackte Miihle
Anmeldung iiber: www.lega-s.de

Start direkt nach den Osterferien —
ab 08. April von 15.00 bis 17.30 Uhr
Die Montagskids
Hereinspaziert! Einfach kommen! Kostet nichts

Am Montag ein spannender Nachmittag im Garten, fiir Kinder
im Alter von 6 bis 12 Jahren. Deine Interessen sind unser Pro-
gramm! Sden und Ernten, Freunde treffen, Feuer machen,
Abenteuer erleben, Filzen, Kochen und Essen, Naturbeobach-
tungen, Klettern, Schaukeln, im Gras liegen, Tiere versorgen ...

Lisa Beerhues
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Dreihundert!
Liederkranz Osnabriick-Haste ehrt seine Jubilare

MGV Liederkranz
Osnabriick-Haste von 1893

EIf Jubilare konnte der Mannergesangsverein zur Jubilar-
ehrung in das Kaffeehaus Osterhaus einladen. Zusammen bringen
Sie stolze 300 Jahre Mitgliedschaft auf die Waage. Allein Glinter
Witte blickt auf flinfzig Jahre im MGV zuriick; der jingste, David
Wilke, packt seit zehn Jahren beim Karneval-Wagenbau tat-
kraftig mit an.

Hans-Ulrich Schmiegelt, Norbert Strunk, Jochen Meyer und
Hubert Unland (je 40 Jahre), Ulrich ,,Grappo” Tiemann, Domi-
nikus ,Minne” Witte (25), Frank Wenzel, Kersten Knopp und
Jens Stallkamp (10 Jahre) vervollstandigen den Reigen unserer
Sangesbrider mit einem runden Jubildum. lhnen gilt unser
herzlicher Dank fir ihre Treue.

Von jung bis junggeblieben: Die Jubilare des MGV Liederkranz Haste

Fiir seinen Einsatz geehrt: Johannes , Charly“ Witte

Fiir seinen groBen Einsatz haben wir Johannes ,,Charly” Witte
ausgezeichnet. Sein Liederkranz-Anstecker tragt die ,,65“ Nein,
das ist nicht sein Alter, auch keine laufende Nummer —in seinem
Partykeller treffen wir uns regelmaRig. Dankeschon!

Text und Fotos: Klaus Brinkmann

Nachste Qualifizierte
Vorbereitung fiir ehrenamtliche
Hospizmitarbeiter:innen im
Ambulanten SPES VIVA Hospiz-
dienst startet im August 2024

Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen des Hospiz-

SPES
.\/—__g dienstes begleiten, wenn gewlinscht, sterbende

Menschen und ihre Zugehdrigen.
M—M— In diesem Kurs werden Teilnehmende vielfaltig
auf diese Arbeit vorbereitet, um die persénlichen Fahigkeiten im
Umgang mit Verlusterfahrungen zu erweitern, eigene Grenzen zu
respektieren und so eine hilfreiche Begleitung zu werden.

Am Mittwoch, 17. April 2024, findet um 18:00 Uhr im Kranken-
haus St. Raphael Ostercappeln ein Informationsabend zu diesem
Kurs statt, an dem Interessierte vieles Uber die Arbeit im Ambu-
lanten SPES VIVA Hospizdienst sowie Uber Inhalte und Termine
des Kurses erfahren kénnen.

Kontakt und Information:
Koordinationsteam des Ambulanten SPES VIVA Hospizdienstes,
hospizdienst@spes-viva.de, Tel. 05473/29-117. Sandra Kotter

Die Zeit des Sterbens ist eine Zeit des Lebens.
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Kurse bei der DLRG-OG Bramsche e.V.

Aqua-Fitness im Variobecken des Hasebades u. a. fiir Schwangere

Bei einer Wassertemperatur von 32
Grad Celsius in hellem und freundlichem
Ambiente konnen die Teilnehmer*innen
sich im Wasser bewegen und fit halten.

Wir, die DLRG-OG Bramsche e. V., bieten
u. a. Aqua-Fitness fiir Frauen in der Schwangerschaft montags,
19:00 Uhr bis 19:45 Uhr (Einstieg sofort moglich), unter freund-
licher und fachkundiger Betreuung an. Entspannung fir Ge-
lenke, Muskulatur und Riicken in warmem Wasser und ruhiger,
ungestorter Umgebung.

Schwimmen ist gesund. Es ist eine hervorragende Therapie
zur Kraftigung des Korpers und zur Steigerung von Wohlbe-
finden und Gesundheit. Viele Untersuchungen belegen die
positiven Auswirkungen des Sportes auch in der Zeit der
Schwangerschaft. Die allgemeine Kraftigung der Muskulatur
unterstiitzt den viel stirker belasteten Skelettapparat. Der
Stoffwechsel wird beschleunigt, das beglinstigt die Hormon-
umstellung und reduziert damit wesentlich die Ubelkeit zu
Beginn der Schwangerschaft. Die Erfahrung zeigt, dass Frauen,
die Sport treiben sich einfach besser fuhlen.

Anseben
schiitzer

Freuen Sie sich auf Ihre ffisch gestaltete Fassade. «

F _» S L i

ZaBrillux -

.mehr als Farbe -

Tolles Aussehen, nachhaltiger Schutz. |hr Haus gewinnt mit
den richtigen, wetterbestandigen Beschichtungen und einem
gekonnten Farbdesign. Die passenden Fassadensysteme und
das stimmige Farbkonzept? Natirlich von uns. Rufen Sie uns an!

Malermeister

Wir gestalten lhrs Noh Wik latmosphire!

Malermeister Kroll GmbH
Knollstr. 104

49088 Osnabriick

Telefon: +49(541)7606082
www.malermeister-kroll.de

Die DLRG-OG Bramsche e. V. setzt insbesondere im Bereich
der Aqua-Fitness ein zertifiziertes Konzept der DLRG Bundes-
ebene um. Interessierte sollten sich hierzu mit ihren Kranken-
kassen in Verbindung setzen.

Neuer Kurs Aquafitness
im Variobecken des Hasebades

Wir, die DLRG-OG Bramsche e. V., bieten u. a. Aqua-Fitness
mittwochs, 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr, ab 06.03.2024 unter
freundlicher und fachkundiger Betreuung an. Entspannung
fir Gelenke, Muskulatur und Riicken in warmem Wasser und
ruhiger, ungestorter Umgebung. Schwimmen ist gesund. Es ist
eine hervorragende Therapie zur Kraftigung des Korpers und
zur Steigerung von Wohlbefinden und Gesundheit. Viele Unter-
suchungen belegen, die positiven Auswirkungen des Sportes
auch in der Zeit der Schwangerschaft. Die allgemeine Kraftigung
der Muskulatur unterstitzt den viel starker belasteten Skelett-
apparat. Der Stoffwechsel wird beschleunigt, das beglinstigt die
Hormonum-stellung und reduziert damit wesentlich die Ubel-
keit zu Beginn der Schwangerschaft. Die Erfahrung zeigt, dass
Frauen, die Sport treiben sich einfach besser fiihlen.

Noch einige Platze frei — Babyschwimmen, freitags
im Variobecken des Hasebades in Bramsche

Bei einer Wassertemperatur von 32 Grad Celsius in hellem
und freundlichem Ambiente im Variobecken kénnen sich Babys
bzw. Kleinkinder im Alter ab 6 Monate bis max. 2 Jahre an das
Element Wasser gewdhnen. Gerade kleine Kinder mégen den
Umgang mit dem warmen Wasser. Freitags, 16:30 Uhr bis 17:15
Uhr, findet der Kurs ab sofort fiir Kleinkinder, etwa 9 Monate bis
15 Monate alt, im Variobecken des Hasebades in Bramsche
statt.

Anfangerschwimmkurse
im Haus St. Marien in Belm

Mittwochs finden zwei Anfangerschwimmbkurse fir Kinder bei
der DLRG-OG Bramsche e. V. von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr und
17:00 Uhr bis 18:00 Uhr im Haus St. Marien in Belm statt. Ein
Kurs von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr hat bereits begonnen, der Ein-
stieg ist noch moglich. Der Kursstart des zweiten Kurses von
16:00 Uhr bis 17:00 Uhr ist fir Mittwoch, 06.03.2024, geplant.
Die Kinder, die an dem Kurs teilnehmen, sollten schon wasser-
gewohnt sein, d. h. grds. mit dem Element Wasser vertraut sein.
Die Wasserbewaltigung und das Schwimmenlernen sind die
Ziele.

Natrlich soll das Seepferdchen erworben werden. Nahere
Informationen und Anmeldung bei der DLRG-OG Bramsche
e. V. per Mail unter geschaeftsstelle@bramsche.dIrg.de oder

Neumann Dachtechnik

GmbH
Dachdeckermeisterbetrieb

IndustriestraBe 48
49191 Belm

Tel.: 05406815100
Fax: 05406815101

www.neumanndachtechnik.de

telefonisch  unter 05461/
969-265.

Weitere Informationen sind
telefonisch im Biiro der DLRG-
OG Bramsche e.V. unter
05461/969-265 oder unter
05461/3450 zu erfragen. Sie
kénnen sich bei uns unter
diesen Nummern oder per Mail
geschaeftsstelle@bramsche.
dlrg.de auch sofort anmelden.

Sabine Reese-Holstein
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Diesen Termin bitte reservieren:

,Viva la musica“ feiert sein
30-jahriges Jubildaum

Nach einem langen, nasskalten Win-
ter kdnnen wir alle etwas Beschwingt-
heit und Frohlichkeit gut gebrauchen.
Dafiir laden die Damen vom Frauen-
chor ,Viva la musica” herzlich zu einem

e avencrorimDSs Frithlingskonzert ein: 6. April 2024 um

SingenbringtGemeinschaft — 18:00 Uhr in der Matthduskirche Os-
nabriick

Freuen Sie sich auf ein Programm, dass Sie mit einer bunten
Vielfalt an musikalischen Darbietungen in den Friihling starten

lasst.
Katholische Pfarrei Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit Gasten, die wir schon
Chl’lStUS Konlg kennen, und ebenso auf das Kennenlernen neuer Zuhorer, die

wir gerne mit unserem Programm Uberraschen.
Petra Knabenschuh

Christus Konig - Heilig Geist * St. Franziskus

Saint-
Patrick’s-

Prayer Jetzt neue
in d er y Tarife sichern!

Heilig-Geist-
Kirche und
Live-Musik

Weltweit feiern am 17.
Maérz Menschen (nicht nur)
irischer Abstammung den
Saint-Patrick’s-Day. Nach
der erfolgreichen Premiere
mochte die Christus-Koénig-

Gemeinde dieses Jahr i Attraktive Okostrom- und
gerne wieder des irischen b Erdgastarife fur die Region.

Nationalheiligen geden-
ken. Der romische Offi-
zierssohn wurde im 5.
Jahrhundert aus Wales als
Sklave nach Irland ver-
schleppt und kehrte nach
der Befreiung zu seinen
einstigen Unterdriickern
als Missionar zurick.

Jetzt wechseln und Vorteile nutzen:
v 100 % Okostrom

Daher lidt die Gemein- v Eingeschrankte Preisgarantie!
de am Freitag, 15. Marz,  Fir eine griinere Zukunft: Wir treiben die Energiewende
um 19 Uhr zu einem Saint- hier in der Region voran
Patrick’s-Prayer in die

- Lo v/ Exklusive Vorteilsangebote fur Energiekunden bei
Heilig-Geist-Kirche  (Ler- regionalen Partnern
chenstralle 91) ein. An-

schlieBend gibt es irische
Live-Musik,  Schnittchen, Mehr unter: _
Guinness und andere Ge- www.swo.de/unsere-energie

4k = Stadtwerke
tranke. "% Osnabriick

Sldinte — auf dein W0h|, 1Gilt nur fur Energie- und Transportkosten. Urg\ehmen Lebensqualitat
Paddy! Roland Juchem
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QUARTIER

Seit mehr als 20 Jahren wird am Campus Haste der Hochschule
Osnabrick das Lieblingsobst der Deutschen erforscht. Die Jung-
rentner-Initiative aus dem Projekt , Nette-Quartier” war Ende
Januar beim Apfel-Experten Prof. Dr. Werner Dierend zu Gast.
Uber neue Apfeltrends, die kiihle sauerstoffarme Lagerung und
die Ziichtung neuer Sorten wurde gesprochen. Anschliefend
waren die Jungrentner auch noch als Apfeltester gefragt. Dabei
fand die neue Apfelsorte ,Deichperle” besonders hohen Zu-
spruch. Der Apfel ist knackig, aromatisch, saftig und siiff und
besticht durch eine kraftige Rotfarbung, ein Zichtungserfolg
nach 18 Jahren intensiver Forschungsarbeit.

Weltweit gibt es rund 20.000 Apfelsorten, in Deutschland
rund 2000. Altere Ziichtungen wie Elstar und Jonagold verlieren
mit der Zeit an Qualitdt und Preis, berichtet Prof. Dierend den
Jungrentnern. ,Wir brauchen neue regionale Apfelsorten, damit
wir auch in Zukunft konkurrenzfahig bleiben.” Rund 170 Obst-
baubetriebe haben sich in der Ziichtungsinitiative Niederelbe
(ZIN) zusammengeschlossen. Das Alte Land ist das gréRte Obst-
anbaugebiet in Nordeuropa. Wissenschaftliche Unterstiitzung
holen sie sich an der Hochschule Osnabruick.

Bis eine neue Apfelsorte wie die ,Deichperle” auf dem Markt
kommt, missen Prof. Dierend und sein Team hunderte von
Kreuzungen durchfiihren. Der Pollen der Vatersorte wird mit
dem Pinsel auf die Muttersorte Gbertragen. Aus den Friichten
entnehmen die Forscherinnen und Forscher dann die Kerne, die
die Eigenschaften beider Sorten enthalten. Nach einem Aufent-
halt in der Kaltekammer werden die Kerne, wenn sie zu keimen
beginnen, im Gewachshaus ausgesat. Anfallige Samlinge werden
verworfen und die resistenten Reiser auf schwachwiichsige
Unterlagen veredelt. Uber Jahre miissen die jungen Biume
dann auf dem Geldnde der Hochschule in Haste und an der
Niederelbe auf Ertrdge, Geschmack, Krankheitsresistenzen und
Lagerfahigkeit getestet werden.

,Es ist wie ein Puzzle und es braucht viel Geduld. Es gibt kaum
eine Sorte, bei der alle Anforderungen zusammenpassen®, er-
zahlt der Obstexperte Dierend, der seit 1994 an der Hochschule
tatig ist. Geforscht wird auch an allergenarmen Apfelsorten.
In Zusammenarbeit mit der Universitdtsmedizin der Charité
Berlin, der Ziichtungsinitiative ZIN und der TU Minchen sind
inzwischen zwei allergenarme Klone mit einem ECARF-Siegel
auf dem Markt.

Eco Super-Heizol * Schwefelarm-Heizol
Heizol
Diesel

Wo°
Keine Anfah™®
Vergieichen Sie- E°
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Neuen Apfelziichtungen auf der Spur

Jungrentner bei der Hochschule in Haste zu Gast -
Die ,,Deichperle” findet besonderen Zuspruch

B -

Die Jungrentner-Initiative aus dem Projekt ,,Nette-Quartier ist
beim Apfel-Experten Prof. Dr. Werner Dierend (rechts) auf dem
Campus Haste zu Gast.

Auch neue Vermarktungsstrategien probieren die Obstbauer
aus. So startete der Discounter Aldi-Sid im Oktober vergange-
nen Jahres mit dem Verkauf der eigenen Apfelsorte ,ALDlamo”.
Eine Zlichtung aus Haste, die jetzt exklusiv fiir den Discounter
im Alten Land angebaut wird. Andere Discounter haben dhn-
liche Angebote.

Dank der langjahrigen interdisziplindren Forschung ist am
Campus Haste ein Innovationszentrum rund um den Apfel-
anbau entstanden. Ein besonderer Fokus liegt dabei auch auf
der Ausbildung des Nachwuchses. Besonders aus Anbau-
gebieten wie der Niederelbe und dem Rheinland kommen
Obstbauern zum Studieren nach Osnabriick. ,Hier erleben die
jungen Leute nicht nur die Ziichtung vor Ort, sondern auch die
Zusammenarbeit mit Praxispartnern®, erlautert Dierend. Das ist
ein Pluspunkt fiir den Campus Haste.

Die Jungrentner haben inzwischen an Tischen zur Apfel-
Testung Platz genommen. Ahnlich einer Weinprobe werden vier
verschiedene Apfelneuziichtungen nach Geschmack, SiRe,
Mundgefihl und Nachgeschmack bewertet. Die , Deichperle”
macht mit Saftigkeit und SiRe das Rennen. Sie ist auch durch
ihre Schorfresistenz fiir den Okoanbau geeignet.

Text und Fotos: Utz Lederbogen

i

Die Jungrentner waren auch als Apfeltester gefragt.



Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de
lerchen

6Z 5

Second Hand im Gemein-
schaftszentrum Lerchenstral3e

Zeit zum Ausmisten! Das Gemeinschaftszentrum Lerchen-
stralle ladt am Freitag, 5. April von 16 bis 19 Uhr, zum Flohmarkt
ein. Zahlreiche alte oder nicht so alte Schatze suchen dann ein
neues Zuhause.

Fir Musik und den Snack zwischendurch wird gesorgt. Wir
freuen uns auf zahlreiche Besucher und Besucherinnen!

Wer verkaufen mochte, kann sich in unserem Bliro anmelden.
Die Standgebuhr betragt 5 €, Garderobenstdnder kosten 2 € zu-
satzlich.

Kontakt

Gemeinschaftszentrum LerchenstraRe
LerchenstralRe 135 —137

49088 Osnabriick

0541 323-7530
gz-lerchenstr@osnabrueck.de

A33 Nord — Zukunft
oder Vergangenheit?

Unter diesem Titel wird am Montag,
den 15.04., um 18:30 Uhr ein Dialog-
forum des Biindnisses ,Exit A33
A Nord” stattfinden. Es wird {iber den
A33 NORD Sachstand informiert, Bundespoli-

tikerinnen und -politiker aus Stadt
und Landkreis werden Rede und Antwort stehen und die Teil-
nehmenden werden durch neue Beteiligungsformate umfang-
reiche Moglichkeiten bekommen sich einzubringen. Alle Inte-
ressierten sind herzlich willkommen! Merken Sie sich den
Termin schon einmal vor! Der Ort wird noch bekanntgegeben.

Mehr Informationen (iber das von vielen Menschen in Stadt
und Landkreis Osnabriick getragenen Biindnisses, das sich im
Jahr 2023 gegriindet hat, erhalten Sie hier: www.exit-a33nord.de.

Bei Fragen nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf: info@exit-
a33nord.de.

Fiir das Biindnis: Cord-Michael Thamm, Engter (Sprecher)

Text und Foto: Tanja Hiils

Redaktionsschluss
fir die April-Ausgabe ist der:

Donnerstag, 21.03.2024, 12 Uhr

Beitrige bitte per Mail an: oslive@t-online.de

Nette Nachrichten

,Nachstes Mal
Omnia-Funktionstraining!“

Mit dieser Aufforderung verabschiedete
& Thomas Wischmeier die sieben Méanner, die
m im Sportstudio des SSC Dodesheide gerade
O ein einstiindiges ,Schnuppertraining” absol-
-vo ”’ viert hatten. Eingeladen zu dieser sport-
Ricw lichen Aktivitat waren Manner ab 60 Jahre,
die sich liber verschiedene Gruppen wie ,Frihstickstreffen”,
LJungrentner” oder ,,SSC U50 FuRballer” kennen.

Thomas Wischmeier, der seit zehn Jahren das Aktiv-Center er-
folgreich leitet, begann das Training mit dem Warmmachen
auf dem Rad oder dem Stepper. Danach wurden die zehn ver-
schiedene Gerate ausprobiert. , Butterfly”, ,, Beinpresse” oder
,Latzug” sind einzelne Stationen. Jeder Teilnehmer hatte die
Moglichkeit, alle Gerdte zu testen. Thomas stand fiir alle Fragen
zur Verfiigung. Immer freundlich und humorvoll!

2 -

Zum Schluss ging es in den zweiten Trainingsraum und an
sieben Stationen wurde der ,,Omina-Turm“ ausprobiert.

,Das funktioniert schon ganz gut!“ oder ,Das gibt aber morgen
Muskelkater” waren die Kommentare der eifrigen Sportler. ,Es
hat Spall gemacht!“, bestatigten die Manner zum Abschluss des
Schnuppertrainings und bedankten sich bei Thomas fir diese
gute Moglichkeit, das SSC-Sportstudio kennenzulernen.

Nach Ostern wird Thomas zu einem weiteren Termin zum
Omnia-Funktionstraining einladen. Gerne kénnen dann auch
Manner teilnehmen, die heute nicht dabei waren.

Text und Foto: Berni Gliisenkamp
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Schulgottesdienst der Grund-
schule am Aschermittwoch
in der Paul-Gerhardt-Kirche

Wie bitte? Aschermittwoch? Das ist
doch ein katholisches Fest! Na, und?!

Viele Kinder der Grundschule Haste
trafen sich am 14. Februar (Ascher-
der Paul-Gerhardt-
Kirche, um gemeinsam Gottesdienst zu feiern.

Da war noch Verkleidung, es gab Luftschlangen und Masken!
Warum? Karneval ist doch vorbei und wir starten jetzt in eine
,Fastenzeit’ — so viele Tage bis Ostern, bis zu dem Tag, an dem
Jesus auferstanden ist.
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Schulgottesdienst

Bei Gott daff ich meine Masken
abnehmen. Er hat mich erfunden
und liebt mich wie ich bin!

Wir haben gehort und erlebt: Wir missen vor Gott keine
Masken tragen, er hat uns erfunden und gewollt. Er liebt uns so,
wie wir sind. Wir missen uns gar nicht verstecken, auch, wenn
wir mal bléde Dinge sagen oder tun. Wie gut das tut, so etwas
zu horen. Daran wollen wir uns erinnern, bis Ostern.

Gott hat mich entworfen und bei Gott, da darf ich so sein, wie
ich bin, mit allen Fehlern und allem was ich gut kann!

Text und Fotos: Diakonin Bettina Ley
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Tretff@ Thomas

Treffpunkt Thomas und
seine Uberraschungen

Der Bewegungsraum der benachbarten ,Thomaskita” halt
immer wieder neue Uberraschungen fiir die Kinder des ,Thomas-
treffs” bereit. Das System in der Turnhalle erlaubt verschiedene
Moglichkeiten des Kletterns und Schaukelns. Jeden Dienstag ab
16 Uhr gehen die Kinderbetreuer*in Elyssa Dunkel und Niklas
Anthonsen mit den Kindern in die Turnhalle zum Toben, zum
Spielen und mit anderen Uberraschungen. Fiir die Méglichkeit
der regelméaRigen Nutzung des Raumes sagte das Treffpunkt-
Team der Leiterin Heike Dependahl und ihren Mitarbeiterinnen
ein herzliches Dankeschon.

Wihrenddessen freuen sich die Erwachsenen bei Kaffee und
Kuchen, einfach mal in Ruhe zu plaudern oder Skipbo zu spielen.
Das Vertrauen zwischen GroR und Klein ist wichtig und gut ein-
gespielt.

Am Faschingsdienstag brachten Sonja Egbers und Veronika
Venanzi, Teamerinnen im Treffpunkt Thomas, besondere Lecke-
reien fir die Gaste mit. Sie schmiickten den Gemeindesaal
karnevalistisch und passend dazu brachte Familienbegleiterin
Nurgiil Ulbegi ein Bastelangebot mit. Die Kinder klebten und
malten mit verschiedenen Materialien Clownsgesichter und
selbst die Mitter zeigten Spal an der Herstellung.

In der ersten Osterferienwoche am 19. Marz sind Ferien im
Treffpunkt Thomas. Wiederbeginn ist in der Karwoche am
26. Marz.

Der ,Treffpunkt Thomas” findet an jedem Dienstag von 15 Uhr
bis 17 Uhr in den Rdumen der evangelisch-lutherischen Thomas-
gemeinde, In der Dodesheide 46, statt. Er steht Interessierten

aller Altersgruppen offen. Text und Fotos: Birgit Klésener
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Am 26 01.2024 organisierten die Nettegirls wieder einen
Kinderkarneval in der Sporthalle der Grundschule Haste.

Im Verlauf des bunten Programms zogen Abordungen der
1. Haster Karnevalsgesellschaft und des Karnevalvereins Lieder-
kranz-Haste gemeinsam in die Sporthalle ein. Fir die Kinder ein
Héhepunkt, mit echten Karnevallisten zu feiern. Eine Wieder-
holung im nachsten Jahr ist sicherlich gew{inscht.

|

Das Don-Bosco-Heim feierte in einem groRen Zelt auf dem
Heimgrundstiick Kinderkarneval. Auf Anfrage des Mitarbeiters
Andreas Richter (Mitglied im KV LKH) trafen sich am 04.02.2024
die Prinzenpaare der 1. HKG und des KV LKH am Don-Bosco-
Heim, um gemeinsam mit Gefolge in das Zelt einzuziehen. Auch
hier wurden beim Einzug der Karnevallisten die Augen der
Kinder riesengro. Natirlich hatten auch die Nettegirls einen
Auftritt. Gemeinsam wurde das bekannte Fliegerlied gesungen
und getanzt. Im Anschluss daran zog noch eine Karawane durch
das Zelt. Der Spal} bei den Kindern war riesengrof.

Auch der Kindergarten Am Vogelsang feierte am 09.02.2024
Kinderkarneval. Fur die Teilnahme der 1. HKG und des KV LKH
hielt Rainer Welp von der 1. HKG die Faden in der Hand.

Man kann sich sicherlich vorstellen, wie die Augen der Kinder
beim Einzug des Prinzenpaares der 1. HKG glanzten. Im Schlepp-
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Kinderkarneval in den Stadtteilen
Haste und Sonnenhugel

tau des Prinzenpaares waren Abordnungen beider Karnevals-
vereine.

Nachdem gemeinsam das Fliegerlied gesungen und getanzt
wurde, war es fir ein Kind der absolute Hohepunkt, einmal die
Prinzenkappe und das Zepter zu tragen. Abschluss des Besuches
war dann noch eine Karawane durch die Raumlichkeiten.

Wir Karnevallisten wiirden uns freuen, wenn diese Veranstal-
tungen fest in unserem Terminkalender Platz fanden. In diesem
Sinne ,Kinder Helau“ und hoffentlich bis im nachsten Jahr.

Text: Michael Brickwedde (KV LKH) Fotos: Ralf Wekenborg (1. HIKG)
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Informationen zum Islam aus erster Hand —
ein Besuch in der Angelaschule

"‘ Angelaschule Osnabriick
ﬂ

In einer Religionsstunde der Klasse 7b gab der Muslim Sven-
Jonas Martiensen einen Einblick in das Leben eines Muslims.

Die Klasse 7b hatte vorher im Unterricht das Thema Islam
durchgenommen. Da dabei so viele Fragen aufkamen, wurde
kurzerhand entschlossen, einen Experten dazu zu holen. Herr
Martiensen beantwortete geduldig und ausfihrlich alle Fragen,
die die Schiler*innen ihm stellten.

Er berichtete unter anderem, wie er Muslim geworden ist
oder was ihm an der Religion besonders am Herzen liegt. Bei
seinem Besuch hat er aber nicht nur Fragen beantwortet, son-
dern auch vorgemacht, wie ein Tagesgebet und die dazuge-

horige Gebetswaschung ungefdhr ablaufen. Das hat die ganze
Klasse sehr interessiert und auch unsere Religionslehrerin Frau
Moller war positiv GUberrascht.

AuBerdem erfuhr die Klasse vieles tber die verschiedenen
Feste, die Pilgerfahrt nach Mekka und die Moschee. Danach er-
zdhlte er, wie das Leben als Muslim in Deutschland ablauft, da
es hier beispielsweise keinen 6ffentlichen Gebetsruf gibt.

Es wurden noch viele weitere Fragen beantwortet, sodass die
Doppelstunde dann doch leider sehr schnell verging und wir
uns von Herrn Martiensen verabschieden mussten. Als Danke-
schon fiir seine Geduld und die Beantwortung der vielen Fragen
Giberreichten ihm die Klassensprecher noch ein kleines Ge-
schenk.

Insgesamt war es eine sehr schéne und aufschlussreiche
Doppelstunde, in der die ganze Klasse 7b viel Neues Uber den
Islam gelernt hat. Dafiir bedanken wir uns noch einmal herzlich.

Fiir die Klasse 7b: Sophie Placke, Martha Béhne und Theresa Heinze

lhr Entsorgungspartner in der Region
« Containerdienst * Rohrreinigung * Miettoiletten

M Meyer-Entsorgung
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Das Gertrudenberger Loch und seine Geschlrchte

IG Gertrudenberger Loch

Im Siiden des Stadtteils Sonnenhiigel, unter dem Biirgerpark
auf dem Gertrudenberg, verbirgt sich das einzigartige Kultur-
denkmal Gertrudenberger Loch — in zahlreichen Veroffent-
lichungen auch falschlicherweise als Gertrudenberger Héhle
bezeichnet.

Im Jahre 1333 erhielt das Gertrudenberger Kloster vom Osna-
briicker Domkapitel ein ,kleines, verlassenes Steinbruchge-
lande” im Tausch — doch wahrscheinlich wurde in der Folgezeit
nur in geringem Umfang der hier anstehende Trochitenkalk fiir
Bauzwecke genutzt.

Dies dnderte sich 1521, nachdem die Stadt Osnabriick vom
Kloster Gertrudenberg finf Morgen Land in Nahe der Siindel-
becke eintauschte.

Im Jahr 1540 lieR die Stadt Osnabriick am Gertrudenberg
einen neuen Kalkofen erbauen — 1560 kaufte die Stadt Osna-
brick auf dem Gertrudenberg weitere Landereien von der
Zieglerfamilie Molting, die dort bereits seit 100 Jahren die Stadt
Osnabriick mit gebranntem Kalk versorgte.

Nachdem die Stadt Osnabriick ab 1568 auch den Bergwerks-
betrieb auf Anthrazit-Steinkohle am Piesberg betrieb — die dort
geforderte Steinkohle war ausschliefRlich fiir den Kalkbrand be-
stimmt — ging man wahrscheinlich von einem oberirdischen auf
einen unterirdischen Kalkabbau (iber; dabei folgte man dem
Trochitenkalk, der sich vorziiglich zum Brennen eignete, in die
Tiefe.

Das Gertrudenberger Loch entwickelte sich zum wichtigsten
Lieferanten von gebranntem Kalk fir mehrere Osnabriicker
Bauvorhaben. Der gebrannte Trochitenkalk, auf dem Gertruden-
berg befanden sich inzwischen zwei Kalkéfen, wurde von 1628
bis 1629 fur den Bau der Zitadelle Petersburg im Siidosten der
Stadt Osnabriick genutzt.

Ein weiteres wichtiges Bauwerk, zu dem ebenfalls der ge-
brannte Kalk aus dem Gertrudenberger Loch genutzt wurde, war
in den Jahren 1669 bis 1671 der Bau des Osnabriicker Schlosses.

Und auch fiir die Verstarkung der Osnabricker Stadtmauer
vor dem Dreiligjahrigen Krieg nutzte man den harten Trochiten-
kalk aus dem Gertrudenberger Loch.

Spatestens ab 1695, als der Falschmiinzer Berndt Hilseman
im Gertrudenberger Loch eine Falschmiinzerei betrieb, endete
der Kalkabbau.

Am 8. Juli 1838 wurde von Senator Gerhard Friedrich Wagner,
dem Begriinder des Biirgerparks, die erste 6ffentliche Fihrung
in das Gertrudenberger Loch angeboten.

Im Juli 1841 wurde dem Bierbrauer Wilhelm Berckemeyer ge-
stattet, das Gertrudenberger Loch dahingehend zu verdndern,
dass dort Bierfasser eingelagert werden konnten. Es folgten
weitere Bierbrauer, die in weiteren Teilen des Gertrudenberger
Loches ihr Bier einlagerten. Und so nutzte bis Ende 1928 das
obertagig erbaute Birgerliche Brauhaus das Gertrudenberger
Loch zur Bierlagerung.

Im Herbst 1939 wurden Arbeiten zur ErschlieBung des Ger-
trudenberger Loches als 6ffentlicher Sammelschutzraum aufge-
nommen und 1940 wurde das Gertrudenberger Loch als Luft-
schutzraum geflihrt. Zeitweise bis zu 4.000 Personen fanden bei
Luftalarm Unterschlupf im Gertrudenberger Loch.

Unmittelbar nach dem 2. Weltkrieg wurden die Zugdnge von
den alliierten Streitkraften zugeschittet; erst durch vermeint-
liche Kontroll- und SicherungsmalRnahmen durch die spatere
Bundesanstalt fir Immobilienaufgaben wurden Zugange wieder
freigelegt.
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Zahlreiche Entstehungstheorien und Sagen ranken sich um
das Gertrudenberger Loch, die lohnen erzahlt zu werden —aber
auch zahlreiche geschichtliche Begebenheiten warten darauf,
erforscht zu werden.

Der im August letzten Jahres neu gegriindete gemeinniitzige
Verein , Interessengemeinschaft Gertrudenberger Loch e. V.
freut sich, wenn zahlreiche Biirgerinnen und Biirger des Stadt-
teils Sonnenhtigel sich fiir das Gertrudenberger Loch interes-
sieren.

Auf der Homepage des gemeinn(tzigen Vereins unter https://
www.ig-gertrudenberger-loch.de finden Sie weitere Informa-
tionen! Text und Foto: Horst Grebing
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Viele Tore beim HaIIenturnler der SSC-G-Jugend

Am 13. Januar hatte der SSC Dodesheide
e. V. ein Hallenturnier fiir G-Jugendmann-
schaften veranstaltet, an dem folgende
Teams teilnahmen: SVC Belm Powe, FC
Bissendorf, SV Raspo, OSC und SSC. Im
Gegensatz zur Spielform auf dem Sportplatz
mit vier kleinen Térchen wurde auf groRe Tore gespielt, was zu
einer ziemlich grofRen Trefferquote fuhrte.

Nachdem Belm und unsere Mannschaft gegen die anderen
drei jeweils gewonnen hatten, kam es im letzten Spiel zu einem
echten Finale. Nach ausgeglichenem Spiel mit Chancen auf
beiden Seiten konnten die Belmer schlieRlich mit 1:0 gewinnen
und wurden so Turniersieger.

Alle Mannschaften wurden bei der Siegerehrung mit einem
Pokal belohnt.

FleiBige Eltern hatten mit einer Caféteria dafiir gesorgt, dass
niemand hungrig oder durstig bleiben musste.

Als Hallensprecher fungierte unser FSller. Herzlichen Dank
dafir! Text und Fotos: Rainer Clausjiirgens

An alle Pressewarte und Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte werden KOSTENLOS veroffentlicht!
E-Mail genligt: oslive@t-online.de

WICHTIG!

Bitte geben Sie immer Name, Anschrift und Telefonnummer fiir Riickfragen an.
Ohne diese Angaben kdnnen Artikel bei Unklarheiten nicht mehr berticksichtigt werden.
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Spvg Haste

Tradition verpflichtet
zum Fortschritt

Kaum zu glauben, aber wabhr,
die Spielvereinigung Haste ist 100 Jahr’.

Das mochten wir gerne mit euch groR feiern. Am 24.08.2024
ab 14.00 Uhr auf unserer Sportanlage ,Honeburg” am Firsten-
auer Weg 100. Mit vielen Mitmachaktionen. Und als Special
spielen unsere All-Stars gegen die Traditions-Mannschaft des
VfL Osnabriick. Manfred Beker

»Holy Cut —
Kirche & Kino”

Zwei Orte — Kirche und Kino —
Gottesdienst und Filmvorstellung
— GrolRe Geschichten und giganti-
sche Bilder — Zwei Welten — Ver-
eint.

Bei ,Holy Cut — Kirche & Kino”
begeben wir uns auf die Suche
nach den grofRen Fragen im Block-
busterkino. Mit welcher Linse
nehmen wir den Sinn des Lebens und den Umgang mit unseren
Herausforderungen in den Blick? Wie setzt sich Gott dabei in
Szene?

HOLY CUT

Kirche & Kimo

JETZT TICKETS SICHERN!

Mitbwoch, 13, Marz 2023 um 18:30 Uhr

==
3 C Eintritt als Spenda
an Intarflilm Deutschland

o
Lok -

Los geht’s im ,,Hall of Fame Osnabrick” mit ,, Life of Pi — Schiff-
bruch mit Tiger”. Am 13. Marz 2024 um 18:30 Uhr schauen wir
den Film. Im Anschluss bleibt Zeit zum Austausch. Tickets kosten
3 €. Die Einnahmen kommen Interfilm Deutschland zugute.

Nur drei Tage spater, am 16. Marz 2024 um 18:00 Uhr, er-
wartet euch eine passende Filmandacht in der Matthauskirche
Osnabriick. Danach lassen wir den Abend bei Snacks, Kalt-
getranken und einem Filmquiz mit
Preisen ausklingen.

,Holy Cut — Kirche & Kino“ wird ge-
fordert durch die Hans-Lilje-Stiftung
(Evangelisch-lutherische  Landeskir-
che Hannovers) und findet 2024 ins-
gesamt viermal statt.

Matthias Groeneveld
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Frauenfriihstiick der kfd

Am 6. Februar 2024 hatte die kfd Heilig
Geist zum alljahrlichen Frauenfriihstick in
den Pfarrsaal Heilig Geist eingeladen.

Nach der Okumenischen Marktandacht in
der Kirche kamen 47 Frauen und 1 Mann zum gemeinsamen
Frihstlck. Bei Brotchen, Wurst und Kase gab es so manch an-
regendes Gesprach.

Wir hatten die Polizei zu einem Vortrag zum Thema: ,,FALL ich
drauf rein? NEIN!“ — ,,SCHOCKANRUF“ eingeladen.

Hierzu greift das Praventionsteam der Polizei unter der Lei-
tung von Herrn Martin Schmitz auf ein Theaterstiick der ehren-
amtlichen Theatergruppe ,Silberdistel” zurtick. Die Schock-
anrufe, wie z. B. der Enkeltrick, falscher Polizeibeamter finden
seit Jahren immer noch Opfer, die Geld in flinfstelliger Hohe an
unbekannte Personen lbergeben; z. B. die Tochter hat angeb-
lich einen todlichen Verkehrsunfall verursacht und muss jetzt
eine Kaution bezahlen, damit sie nicht ins Gefangnis kommt.

Die Opfer sind Gberwiegend Menschen 65+. Die Vorflihrung
rundete den Morgen erfolgreich ab.

Text und Foto: Cadja Thiem, kfd Heilig Geist
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BlUrgerverein
Haste e.v.

Neues Jahr — neue Themen
im Burgerverein

Nach einer kurzen Pause im Januar hat sich der Vorstand und
der Beirat des Birgervereins im Februar das erste Mal in diesem
Jahr getroffen. Es gibt sicher Themen aus dem letzten Jahr —
z. B. der Ausbau der Vehrter LandstraBe —, die auch in diesem
Jahr weiter flr Diskussionsstoff sorgen werden. Es gibt aber
auch neue Themen, die fiir uns Haster Biirger von Bedeutung
und Interesse sind. Zum Beispiel haben wir aus einer Veroffent-
lichung hier in den letzten Nette Nachrichten erfahren, dass
der Eberleplatz aufgewertet werden soll. Sicherlich tut diesem
zentralen Ort in Haste eine Verschonerungskur gut. Der Blirger-
verein hat Kontakt zur Stadt Osnabriick aufgenommen, um
mehr iber dieses Vorhaben zu erfahren.

Die nachsten Birgersprechstunden ,Haste Fragen?” finden
wie gewohnt jeweils am ersten Mittwoch eines Monats — also
am 06.03.2024 und am 03.04.2024 — von 19:00-20:00 Uhr im
Mehrgenerationenhaus, SaBnitzer Strafe 31, 49090 Osnabriick
statt. Wir freuen uns lber jeden, der neugierig ist und vorbei-
kommt. Hartmut Fischer

,Osnabrick -

Bilder einer Stadt”
Ein Nachmittag fiir Senioren

Mittwoch, 20. Méarz 2024 um
15:30 Uhr im Johannes-
Prassek-Haus, Bramstraf3e 105.
Nach dem Kaffeetrinken wer-
den wir anhand von Bildern aus Vergangenheit und Gegenwart
durch die Stadt Osnabrick gefiihrt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Gisela Schmiegelt

Katholische Pfarrei

Christus Konig

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Comedy in der OsnabriickHalle

Herbert Knebels
Affentheater

Helge
Schneider

| g /0
Do. 02 05.24 Sa 2610 24
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Karten gibt es ubera/l im Vorverkauf oder onI/ne unter www.eventim. de und www.reservix.de - www.merz-s.de
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Steuererleichterung liegt
je nach Behinderungs-
grad zwischen 384 Euro

und 2.840 Euro

Behinderten-Pauschbetrag: Steuerliche
Entlastung fiir Menschen mit Behinderung

Ob Physiotherapie, Medikamente

SOVD oder Betreuung: Fir Menschen mit

Behinderung fallen im Alltag regel-

Ortsverband Osnabriick Nord-Ost méaRig Kosten an. Durch den soge-

nannten Behinderten-Pauschbetrag kénnen sie deshalb steuer-

lich entlastet werden. Wie hoch der Betrag fiir Betroffene genau

ausfallt, hangt dabei vom zuerkannten Grad der Behinderung

(GdB) ab. Alles Wichtige dazu erklart der Sozialverband Deutsch-
land (SoVD).

Um durch eine Behinderung anfallende zusatzliche Kosten
abzufedern, kdnnen Menschen mit einem Schwerbehinderten-
ausweis durch den Behinderten-Pauschbetrag steuerlich ent-
lastet werden. Es handelt sich dabei um einen jahrlichen Frei-
betrag, der vom zu versteuernden Einkommen abgezogen wird
— konkrete Kosten missen nicht nachgewiesen werden. Denn:
Die Hohe des Behinderten-Pauschbetrags ist nach dem GdB ge-
staffelt. ,,Schon ab einem Grad der Behinderung von 20 kénnen
Betroffene entlastet werden. Sie erhalten 384 Euro. Bei einem
Grad der Behinderung von 100 sind es 2.840 Euro“, weil}
Andreas Kunze vom SoVD-Ortsverband Osnabriick Nord-Ost.
Fur blinde Menschen liege der Pauschbetrag bei 7.400 Euro.

Da im Alter oft zunehmend kérperliche Einschrankungen auf-
treten, rat der SoVD besonders auch Rentner*innen, die Bean-
tragung eines GdB in Erwagung zu ziehen, um unter anderem
von den steuerlichen Vorteilen profitieren zu kénnen. ,, AuBer-
dem empfehlen wir denjenigen, die bereits einen Grad der Be-
hinderung zuerkannt bekommen haben, prifen zu lassen, ob
eine Hoherstufung in Frage kommt. Werden eine Behinderung
oder eine entsprechende Erhohung im Laufe des Jahres fest-
gestellt, bekommen Betroffene den vollen Pauschbetrag fiir
den neuen Grad der Behinderung gezahlt, figt Kunze hinzu.

Die Berater*innen des SoVD
in  Osnabriick unterstitzen
gerne bei der Beantragung
eines Grads der Behinderung
und stehen fir weitere Fra-
gen rund um das Thema Be-
hinderung zur Verfiigung. Der
SoVD kann sowohl telefonisch
als auch per E-Mail kontak-
tiert werden (0541-350540
oder info.osnabrueck@sovd-
nds.de). Andreas Kunze

Ralf
Schmitz

Redaktionsschluss
flr die April-Ausgabe ist der:

Donnerstag,

21.03.2024, 12 Uhr

Beitrage bitte per Mail an:
oslive@t-online.de

Do.21.11.24
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Zukunftswerkstatt erfolgreich abgeschlossen

An drei Tagen haben sich 40 Menschen Gedanken iiber
St. Franziskus gemacht — nun gibt es Perspektiven

Wir wollen die Franziskus-
kirche flexibler nutzen: Dieser
Plan hat sich zum Abschluss
der Zukunftswerkstatt am 27.
Januar mit groRRer Einigkeit herauskristallisiert. Kulturelle Veran-
staltungen wie Konzerte konnten hier Platz finden, Begegnungs-
moglichkeiten fiir Menschen der Pfarrei und des Stadtteils, so-
ziale Einrichtungen wie eine Kleiderkammer oder eine
Fahrradwerkstatt — vieles ist denkbar. Aber auch gréRer gedach-
te Entwirfe standen am Ende auf dem Papier: Lohnt es sich, den
Gedanken eines Kolumbariums (also einer Begrabnisstatte fiir
Urnen) weiter zu verfolgen? Kann man eine zweite Ebene in die
Kirche einziehen, die R&ume vermieten und so sogar Einnahmen
generieren? Einig waren sich die Teilnehmenden der Zukunfts-
werkstatt auch darin, dass die Kirche weiterhin ein Raum des
Gebets, der Stille und des Gottesdienstes bleiben soll. Es miissen
aber Voraussetzungen geschaffen werden, um sich auch in klei-
nen Gruppen versammeln zu kénnen. Mit dem Gedanken der
multifunktionalen Nutzung eng verbunden ist die Uberlegung,
die Banke durch Stihle zu ersetzen.
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Um diese Ergebnisse weiterzuverfolgen, wird nun Vernetzung
wichtig sein: Am Runden Tisch der Stadtteile und an anderen
Orten werden wir das Konzept der Offnung der Kirche fiir neue
Angebote vorstellen — und dazu einladen, St. Franziskus mit Le-
ben zu flllen. Und wir brauchen den Austausch mit Expert:innen,
die solche Projekte schon begleitet haben und mit uns ihr Wissen
teilen im Hinblick auf Strategien, Investoren, Kooperations-
partner, Stiftungs- und Projektférdergelder und vieles mehr.
Nicht zuletzt sind Gesprache mit der Stadt, dem Denkmalschutz
und anderen Akteuren zu fiihren, um die Moglichkeiten naher
auszuloten.

Das Vorzeichen unserer Zukunftswerkstatt war ein Trotzdem:
Trotz drastischer SparmaBnahmen im Bistum Osnabriick, trotz
disterer Prognosen in Sachen Kirche, trotz viel Energie, die
in den letzten Jahren bereits in das Thema geflossen ist, be-
schlossen Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand im Mai 2023,
noch einmal Anlauf zu nehmen in Sachen St. Franziskus. Schon
diese Entscheidung machte deutlich: Ja, wir sehen die unauf-
haltbaren Veranderungen in unserer Kirche. Und wir sehen auch
die Gratwanderung zwischen guten Ideen und fehlendem Geld.
Trotzdem kann es keine Option sein, zu resignieren und den
Kopf in den Sand zu stecken: Die Franziskuskirche ist schlieBlich
da und hat einen hohen kiinstlerischen und fir viele Menschen
unserer Pfarrei auch ideellen Wert. Fiir all das haben wir Ver-
antwortung. Und gerade in Zeiten von radikalen Veranderungen

wollen wir sagen kdnnen: Wir haben auch einen Plan —und zwar
einen, den wir in einem demokratischen Prozess entwickelt und
verhandelt haben.

Flr den weiteren Weg hat die Zukunftswerkstatt eine wichtige
Grundlage geschaffen. 40 Menschen investierten dafiir im No-
vember und Januar drei Tage Zeit: die Mitglieder der Gremien,
das Pastoralteam, Architekt:innen und Gaste aus der Okumene,
der sozialen Arbeit des Stadtteils oder mit anderen Bezligen zu
dem Gebaude. Der Konsens der Teilnehmenden, dass Verande-
rungen notig sind, hat dabei sehr zu einer verbindenden, krea-
tiven Atmosphare beigetragen. In Erinnerung bleibt vor allem
auch der Ort: der leere Kirchraum von St. Franziskus. Dass dieser
viel mehr als Platz zum Denken bieten kann, konnte man an den
beiden Wochenenden bereits erahnen.

Mit der Umsetzung der Ergebnisse werden sich nun Kirchen-
vorstand und Pfarrgemeinderat weiter beschaftigen. Noch ist
nichts entschieden. Eine Entscheidung wird auch nicht ohne Zeit
und ein planvolles Vorgehen moglich sein. Doch haben wohl
nicht nur die Teilnehmenden der Zukunftswerkstatt Sehnsucht
danach, dass nun, nach so vielen Anldufen, sehr bald eine Ver-
anderung konkret sichtbar wird. Mit kurz- und langfristigen
Zielen wird es also weitergehen: Wir halten Sie auf dem Laufen-
den und kommen gerne mit lhnen ins Gesprach!

Text und Fotos: Simone Kassenbrock
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Der KV Liederkranz Haste felert sein Kostumfest

Man schrieb den 03.02.2024. Plinktlich um
19:49 Uhr startete der KV LKH seine Kostim-
sitzung mit dem groRen Einmarsch des Prinzen-
paares und seinem Gefolge. Nach langer Zeit
konnten wir den Heimvorteil nutzen und feier-
ten wieder im geschmiickten Saal Osterhaus
in Haste.

Nach der Er6ffnungsrede unseres Karnevals-
prasidenten ,,Grappo” Tiemann starteten die Sanger des MGV
LKH das bunte Programm. Mit launigen Liedern und einem
durch Rudi Nislony eigens getexteten Rap wurde die Stimmung
im Saal angefeuert.

Die anschlieRende Rede unseres Prinzenpaares Britta |. und
Volker I. (Going) beinhaltete das Motto ,www.wiinsche werden
wabhr fiir die Haster Narrenschar”,

Wie sollte es auch anders sein, tanzten die Nettegirls | nicht
nur fiir das Prinzenpaar. Die Nettegirls zeigten ihr ganzes Kbnnen
und wurden dafiir mit tosendem Aplaus belohnt. So ist es halt.
Die Gage des Kinstlers ist der Aplaus. Mit einem gespielten
Witz traten dann die Pagen auf.

Nun wurde es Zeit fir den ,Haster Narren” (Jérg Herzog). In
seiner Rede hielt er der Politik und der Gesellschaft den Narren-
spiegel vor die Nase. Im Anschluss daran folgten die Nette Ladys
mit einer Tanzeinlage. Auch ihnen war langer Applaus sicher.
Ein weiterer, gespielter Witz der Pagen folgte.

Nun war es soweit! Das Stadtprinzenpaar Yut I. und Thomas I.
zogen mit leichter Verspatung in den Saal ein. Das entstandene
Zeitloch war fiir das Publikum jedoch kein Problem. Es wurde zu
passender Musik geschunkelt und eine Karawane zog durch den
Saal. Nicht nur eine Rede brachte das Stadtprinzenpaar mit, sie
hatten auch eine Tanzgruppe dabei, die einen ferndstlichen
Tanz auffihrte.

Im Anschluss daran traten die Nettegirls 1l auf. Auch hier war
tosender Beifall ihre Gage. Nachdem sich der Beifall gelegt
hatte, traten die Pagen erneut mit einem gespielten Witz auf.

Der Zeiger auf der Uhr schritt unaufhorlich voran und jeder im

Saal ahnte es bereits. Es wurde Zeit fiir die LKH Frauen. GemaR
des ,,Prinzenmottos” vollzogen sie einen musikalischen Auftritt.
Auch ,,De slikkende Spechten” traten wieder mit Gesang auf
und leisteten ihren Beitrag.

Da das Programmende nahte, wusste jeder im Saal, es fehlt
doch noch ein Programmpunkt. Na klar! Die LKH Boys. Sie
bildeten wieder mit gekonntem Mannertanz den krénenden
Abschluss des Programms. Langer Applaus und ein wohl-
wollendes Pfeifkonzert war keine Frage.

Gegen 23:13 Uhr schloss Karnevalsprasident ,Grappo” das
Programm und es wurde noch bis in die frihen Morgenstunden
gefeiert. Text und Fotos: Michael Brickwedde

Vesper am Weihetag
von Johannes Prassek

Am 13. Marz 1937 wurde
Johannes Prassek, einer der
vier LUbecker Martyrer, zum
Priester geweiht. Einige Tage
darauf hat er in der Christus-Kénig-Kirche in Haste seine Primiz-
messe (erste Heilige Messe) gefeiert. Aus diesem Anlass ladt der
Arbeitskreis Johannes Prassek am Mittwoch, 13. Marz um 17:30
Uhr zur Feier der Vesper ins Kloster Nette ein.

Wir erinnern in jedem Jahr an mehreren Tagen an die vier
Libecker Martyrer Johannes Prassek, Hermann Lange, Eduard
Miller und Karl-Friedrich Stellbrink: am Weihetag Johannes
Prasseks, dem 13. Marz, am Gedenktag der Liibecker Martyrer,
dem 25. Juni, und am Tag ihrer Hinrichtung, dem 10. November.

Ulrike Heidemann
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FuBball-Legenden zu Besuch im Clubheim des SSC

DOp Es wurde viel gerdtselt bei den Altherren-
kickern des SSC: Wer wird dieses Mal zum
,Spieler des Jahres” geehrt? Ein eisenhar-
ter Abwehrspieler mit Torqualitdten erhielt
schlieBlich von Klemens die begehrte Tro-
phéae: Henry! Seit 2012 rennt und verteidigt
Henry mit groRem Kampferherzen ohne Pause jeden Mittwoch-
abend beim Kicken der sympathischen Truppe. Aufgeben ist
keine Option fiir Henry. Mit seinen (iberragenden Abwehrquali-
taten wird Henry manchmal mit Nobby Stiles, knallharter Innen-
verteidiger der englischen Weltmeistermannschaft von 1966,
verglichen. Aber Henry spielt nicht nur einen sehr konsequenten
Verteidiger, sondern er glanzt oft mit scharf geschossenen und
genau ins Toreck platzierten Torerfolgen. Klasse, lieber Henry!
Und: Herzlichen Glickwunsch! Weiter so!

Fiir diesen besonderen Abend gab es nicht nur leckeren Griin-
kohl mit Mettwurst und Kasseler, sehr lecker gekocht von Isa,
sondern Klemens und Manfred hatten erfolgreiche deutsche
FuRRball-Legenden als Highlight eingeladen. Manfred Kaltz, Karl-

Heinz Rummenigge, Wolfgang Overath, Glinter Netzer, Uli
HonelR und , kleines dickes“ Miiller. Die GroRen des deutschen
FuRballs waren im SSC-Clubheim prasent und wurden kurz vor-
gestellt, zum Beispiel: ,Spieler des VfB Stuttgart, National-
stirmer, schnell, beidfiiBig etc.” (Klinsmann) oder ,Spieler
1980 bis 2000 bei Bayern Miinchen, 150 Landerspiele mit 23
Toren etc.” (Matth3us). Als Aufgabe musste jeder U55-Spieler
,seine Legende” erraten. Dazu bekam jeder eine Maske der
FuRRballlegende aufgesetzt. Klemens und Manfred hatten sich
genau Uberlegt, welcher Spieler zu welcher Legende passt. Und

beim Griinkohlessen der U50-FuRballer

=

sie hatten sehr authentische Gesichtsmasken angefertigt. Ein
besonderer Hohepunkt des Abends! Manfred und Klemens,
ihr seid groRartige Mannschaftskollegen und richtig gute Enter-
tainer! Text und Fotos: Berni Gliisenkamp

Die katholische Frauengemeinschaft (kfd) ladt ein:

Yeah, yeah, yeah

Beatles, Proteste und Flower Power!

Revue der 60er Jahre

Donnerstag, 4. April, um
19:45 Uhr im Johannes-Pras-
sek-Haus, BramstraRe 105.

Gisela Schmiegelt
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TESTHORER
GESUCHT!

UNSICHTBAR orinise
BRILLIANT VERSTEHEN

Fiir gute Gesprache - auch in Gruppen www.auge-und-ohr.com
Erleben Sie die neueste Generation an Horge- Auge und Ohr MOTZEK
raten, extra gemacht fiir brilliante Gesprache SchiitzenstraBe 1

auch in Gruppen. Werden Sie Auge und Ohr - 49084 Osnabriick

Testhorer:in und verstehen Sie endlich wieder Telefon 0541-200 59 60

mehr in allen Lebenslagen. Auge und Ohr in Belm

Marktring 19-23
49191 Belm
Telefon 05406-850 80

Durch moderne Bluetooth-Technologie ist
perfektes Sprachverstehen auch am Telefon
oder beim Spielfilm wieder moglich und Dank
der Weiterentwicklung leistungsstarker Akkus

entfallt das regelmaRige Batteriewechseln. Auge und Ohr Nikolaiort

GrolRe StraRe 46
Vereinbaren Sie dafiir gerne einen personlichen 49074 Osnabriick
Termin in Ihrer Wunschfiliale! Telefon 0541-750 496 45
Ihre Horexperten von Auge und Ohr! Auge und Ohr Mohr

KrahnstraBe 55

49074 Osnabriick

l@...,...«.....m.
Auge wndl Ohwr

Telefon 0541-22 140

w Vision Partner
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Veranstaltungen und Gottesdienste der Pfarrei
Christus Konig in der Karwoche und zu Ostern

Was feiern wir
da eigentlich?

Es ist ein Drama der ganz
eigenen Art, das wir in dieser
Woche durchleben kénnen. Einer hat das vor 2000 Jahren erlebt
und durchlitten. Aber dieselben Themen, die gibt es immer
noch:

Hochgejubelt, gefeiert, geehrt — und dann fallen gelassen. Ein
letzter Abend, Abschied liegt in der Luft. Noch einmal feiern!
Aber auch die Ahnung im Nacken: Da kommt was auf mich zu.
Werde ich es aushalten? Leid und Tod — unverschuldet. Und
Gott? Nicht zu spiren. Wie so oft. Der Tag danach. Einfach
nichts. Totenstille. Hort das denn niemals auf? Gibt es keinen,
der mir sagt: Die Hoélle ist vorbei? Doch dann ist plotzlich alles
anders. Mitten in der tiefsten Dunkelheit spirst Du: Das Leben
ist nicht totzukriegen!

An diesen Tagen — Palmsonntag, Griindonnerstag, Karfreitag,
Karsamstag, Ostern — feiern wir, dass in Jesus von Nazareth Gott
selbst alles erlebt und erlitten hat, was Menschen erleben und
erleiden. Und dass er durch seine Auferstehung den Kreislauf
des Todes ein fiir alle Mal durchbrochen hat. So wird dieser Weg
zum Hoffnungsweg auch fiir uns.

Besonders dicht wird diese Erfahrung dann, so berichten es
jedenfalls Menschen, die es erlebt haben, wenn man die einzel-
nen Stationen dieses Weges bewusst mitgeht und mitfeiert. Sie
sind herzlich eingeladen, sich auf diesen Weg zu machen, die
einzelnen Tage und Nachte hindurch bis zum Osterfest!
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BISSEMNDORF-ACHELRIEDE

HeiBe Waffeln - Kaffee - Kuchen - Herzhaftes

26. Mai 2024

Autbau ab 10 Uhr

AuBengelinde der
Kindertagesstitte Achelriede
Lyrastralie 6, 49143 Bissendorf

fiohmarkt.achelriede @gmail.com

Standgebihr 5,00 Euro + Kuchenspende
Kinderdecken gratis!

Samstag, 23. Mirz/Sonntag, 24. Mirz — Palmsonntag

17:00 Uhr Feier des Einzugs Jesu in Jerusalem in St. Franziskus

9:30 Uhr Feier des Einzugs Jesu in Jerusalem in Christus Konig

11:00 Uhr Feier des Einzugs Jesu in Jerusalem (besonders fir
Familien) in Heilig Geist

Donnerstag, 28. Marz — Griindonnerstag

16:00 Uhr Wort-Gottes-Feier fiir Familien in Christus Konig

20:00 Uhr Feier vom Letzten Abendmahl mit FuBwaschung,
anschl. Olbergwache in St. Franziskus

Freitag, 29. Marz — Karfreitag
9:00 Uhr Trauermette in St. Franziskus
9:30 Uhr  Kreuzweg nach Rulle. Beginn an der 1. Station
am Haster Berg
11:00 Uhr Kreuzfeier fir Familien in Heilig Geist
15:00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Jesu in St. Franziskus

Samstag, 30. Marz — Karsamstag
9:00 Uhr Trauermette in St. Franziskus

Samstag, 30. Marz — Osternacht
22:00 Uhr Feier der Osternacht, anschl. Agape in St. Franziskus

Sonntag, 31. Mérz — Ostersonntag

9:30 Uhr Festmesse in Christus Kénig

11:00 Uhr Festmesse (besonders fir Familien),
anschl. Ostereiersuchen in Heilig Geist

Fackelkreuzweg der Frauen iiber den Haster Berg

Den Kreuzweg draullen gehen in die Ddmmerung hinein in
Solidaritat mit den Menschen in Kriegs- und Krisengebieten —
wer das mdchte, ist herzlich eingeladen, diesen Weg zu wagen
am Dienstag, 26. Marz. Start ist um 19:30 Uhr an der 1. Station
des Kreuzwegs am Haster Berg (Bushaltestelle Ruller Weg).

Kinderkirchentag am Griindonnerstag

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind am Griindonnerstag
zu einem Kinderkirchentag eingeladen. Zusammen mit anderen
Kindern entdecken wir auf kreative und spielerische Weise
biblische Geschichten und erleben in Gemeinschaft unseren
Glauben.

Wir beginnen am 28. Méarz um 10 Uhr im Johannes-Prassek-
Haus und enden um 16 Uhr mit einer Wort-Gottes-Feier in der
Christus-Konig-Kirche, zu der die ganze Familie eingeladen ist.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Gemeindereferen-
tin Hildegard Vielhaber-Schulte (hildegard.vielhaber-schulte@
christus-koenig-os.de)

Osterfeuer am Ostermontag
Die Kolpingsfamilie l1adt wieder alle Menschen unserer Stadt-
teile, Familien und Alleinlebende, Jung und Alt, zum Osterfeuer
ein. Start ist am Ostermontag, 1. April, um 18 Uhr im Garten des
Johannes-Prassek-Hauses (hinter der Christus-Koénig-Kirche). Ein
herzliches Willkommen an alle, die die Osterfreude bei Wiirst-
chen und Getranken mit anderen teilen méchten!
Alexander Bergel

Der kurze Weg

zu lhrer Kleinanzeige

oslive@t-online.de
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“' Angelaschule Osnabriick
N

Am Rosenmontag veranstaltete die Angelaschule einen Kar-
neval fir die Unter- und Mittelstufe, der trotz des ungemiit-
lichen Wetters von einer frohlichen Stimmung gepragt war. Die
Schiiler:innen und Kolleg:innen prasentierten stolz ihre viel-
faltigen und kreativen Kostiime, die von Superhelden bis hin zu
Marchenfiguren reichten. Zu sehen sind sie in Ausziigen in der
Galerie auf der Website.

Die Schilervertretung (SV) und engagierte Oberstufen-
schiler:innen hatten ein buntes Programm mit Spielen vorbe-
reitet, das auf die jingeren Klassen abgestimmt war. So kam
keine Langeweile auf. Die Mittelstufe feierte in ihren Klassen so,
wie sie es in den Verfligungsstunden geplant hatten. In einer
Klasse 7 wurde zum Beispiel Karaoke gesungen und sogar der
Schulleiter Herr Stich zu einem Lied motiviert.

Der Karneval bot wieder eine Gelegenheit fiir die Schiiler-
schaft, sich zu treffen, gemeinsam SpaR zu haben und den Zu-
sammenhalt an der Angelaschule zu starken.

Text und Fotos: Maarika Meltsas
{ ]
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Der , offene Pflanzenwagen”
am MGH wieder zuriick
aus der Winterpause

Mehr Seit Anfang Marz steht wie
Generationen in den vergangenen Jahren
Haus wieder der Pflanzenwagen vor
Miteinander - Fireinander dem  Mehrgenerationenhaus.
In bewahrter Weise bieten wir erneut die Moglichkeit, Gber-
schissige Garten- und Topfpflanzen zu tauschen. Beim Friih-
jahrsputz im Garten entdeckt sicher so mancher einige Pflan-
zen, von denen er sich trennen muss, die aber zu schade zum
Wegwerfen sind. GleichermaRen kann jeder, der mdchte, seine
Pflanzenvielfalt erweitern.

Dafiir steht in den ndchsten Monaten der Pflanzenwagen vor
dem Mehrgenerationenhaus Haste bereit. Wie auch schon in
den letzten sechs Jahren kdnnen hier Uberzédhlige Pflanzen ein-
gestellt bzw. neue mitgenommen werden. Nicht nur Garten-
pflanzen, sondern auch Topfpflanzen warten hier auf ihre neuen
Besitzer.

Passant*innen, Nachbar*innen und Stadtteilbewohner*innen
sind herzlich eingeladen, sich an dieser Aktion weiter rege zu
beteiligen.

Wir freuen uns auf die anstehende Saison des Pflanzen-
wagens, wo Jung und Alt Pflanzen und Tipps fiirs Gartnern
tauschen kdénnen.

An dieser Stelle schon einmal ein herzliches Dankeschon fiir
alle Pflanzenspenden, die diese Aktion moglich machen.

Ansprechpartner:

Mehrgenerationenhaus Haste, Tel.: 0541/76099111
Petra Brickwedde

Reinhard Neumann

Dachdeckermeister
GmbH & Co. KG

Alle Dacharbeiten

Dachrinnen

Schornstein / -sanierung

Balkon / -sanierung

Pommersche Str. 26 Velux-Wohndachfenster
49088 Osnabriick Fassaden- u. Giebelverkleidung

Tel.0541 /188226 - rax0541/9 1170 08
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QOsnabriicker Ruder-Verein eV.

vaon 1913

Rudern — der unterschatzte
Gesundheitssport

Klar, das Rudergerat im Fitnesscenter kennt man schon, aber
haben sie schon mal an echtes Rudern gedacht? So richtig im
Boot, an der frischen Luft und mit Wasser unterm Kiel? In Osna-
briick, einer Hochburg des Rudersports, ist der Weg dahin recht
kurz. In Eversburg am Stichkanal tummeln sich den ganzen Tag
Uber Jung und Alt, Einsteiger und Leistungssportler. Und das
Schone daran: Fir jeden findet sich stets der passende Platz in
einem Boot. Wobei die Neulinge keine Angst haben miissen,
denn sie machen ihre ersten Kilometer zwischen Haster- und
Hollagerschleuse im sicheren Vierer mit erfahrener/m Steuer-
frau/-mann. Wer also einigermaRen gelenkig ist, sollte diese
sportliche Alternative mal testen — vielleicht wird daraus DER
Sport bis ins hohe Alter?

Wegen der groflen Nachfrage haben wir unser Kursangebot
flr Erwachsene im Jahr 2024 deutlich erweitert. Neben An-
fangerkursen bieten wir auch Kurse speziell fiir Personen mit
Vorkenntnissen im sportlichen Rudern an. Alle Kurse umfassen
jeweils acht Abende und finden einmal pro Woche am Boots-
haus des Osnabriicker Ruder-Vereins eV. von 1913 (ORV), Gliick-
aufstralle 16, 49090 Osnabriick, statt. Die Kurse starten vor
Ostern ab Di., dem 12.3. und dauern 1 % Stunden pro Abend,
die Kursgebiihr betrdgt 109,— €. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Die Kurse sind zwar vom Deutschen Ruderverband (DRV) als
Gesundheitskurse zertifiziert, aber leider nicht von den gesetz-
lichen Krankenkassen.

Die Kurse fiir Personen ohne Vorkenntnisse
finden zu folgenden Zeiten statt:

Mi. von 18:00 bis 19:30 ab KW 11

Di. und Do. von 17:30 bis 19:00 oder

19:00 bis 20:30 ab KW 11

Die Kurse fiir Personen mit Vorkenntnissen
des sportlichen Ruderns finden zu folgenden Zeiten statt:
Di. und Do. von 19:00 bis 20:30 ab KW 15 (nach Ostern)

Fiir jiingere Teilnehmer gibt es einen Wochenendblockkurs
am 19.4,, 20.4., 26.4., 27.4.2024

Das Anmeldeformular ist unter www.ORV.de —> Rudern —>
Ausbildung abrufbar oder per E-Mail an rudern@ORV.de zu
beziehen. Text und Foto: Dr. Jochen Kruse

Deuticher
Ruderverband

Rosenmontag im Senioren-
heim St. Franziskus

Auch in diesem Jahr feierten die Bewohner
des Seniorenheims St. Franziskus den Rosen-
montag.

Im geschmiickten Speiseraum hatten die Mit-
arbeiter/innen ein buntes Programm vorbe-
reitet. Hohepunkt des Vormittags war der Ein-
zug einer Abordnung des KV LKH. Das Prinzen-
paar Britta I. und Volker I. mit Gefolge gaben
sich die Ehre. Nach der Rede des Karnevalsprasidenten ,Grappo”
wurden gemeinschaftlich ,,alte Gassenhauer” gesungen.

Einige Bewohner / innen erhielten vom Prinzenpaar den dies-
jahrigen Sessionsorden. ,Alte Gassenhauer” Teil 2 beendete dann
das Programm im Seniorenheim.

Fir die Karnevalisten des KV LKH ging es dann noch in den
Birgerpark zu ,Toni“ Hier trafen wir uns mit Karnevalisten der
1. HKG zum gemeinsamen Mittagessen.

Der KV LKH freut sich jetzt schon auf ein Wiedersehen im Se-
niorenheim am Rosenmontag 2025. Michael Brickwedde

An alle Pressewarte und Schriftfiihrer!

Mitteilungen, Termine und Berichte werden KOSTENLOS
veroffentlicht! E-Mail genugt: oslive@t-online.de

WICHTIG!

Bitte geben Sie immer Name, Anschrift und Telefonnummer

fiir Rickfragen an. Ohne diese Angaben kdnnen Artikel
bei Unklarheiten nicht mehr beriicksichtigt werden.
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Neuer Fahrplan 2024 der Osnabriicker Dampflokfreunde e. V.

Die Osnabriicker Dampflokfreunde e. V.
mit Sitz am Zechenbahnhof Piesberg
freuen sich, ihr brandneues Fahrtenpro-
gramm flr das Jahr 2024 vorstellen zu
kénnen.

Als Museumsbahnverein ist es das erklarte Ziel, die Faszina-
tion und den Charme des Reisens vergangener Zeiten fir die
heutige Generation auf verschiedenen Fahrten erlebbar zu
machen.

Das neue Fahrtenprogramm fiir das Jahr 2024 bietet eine
breite Palette von Veranstaltungen und Ausfliigen fir Liebhaber
historischer Eisenbahnen und Abenteurer jeden Alters. Von
malerischen Tagesausfliigen, Werksbesichtigungen, Theater-
fahrten fir Familien bis hin zu Veranstaltungen auf dem
Zechenbahnhof verspricht das Programm, die begeisterten Teil-
nehmer auf eine unvergessliche Reise durch die Geschichte der
Eisenbahn zu entfiihren.

Zu den Héhepunkten des Programms gehdren auch Fahrten
mit Tagesausfliigen, wie z. B. zum Spargelbuffet nach Bad Essen
oder zur Bierbrauereibesichtigung in Liibbecke. Mit dem Zug
kann man entlang malerischer Strecken, die die Schonheit der
Landschaft rund um Osnabriick auf einzigartige Weise prasen-
tieren, in historischen Wagen reisen und am Zielort etwas er-
leben. Dariiber hinaus bietet der Verein aber auch spezielle
Themenfahrten zu verschiedenen Anldssen, wie Jubilden oder
Hochzeiten an.

,Wir sind begeistert, unser neues Fahrtenprogramm fir das
Jahr 2024 vorzustellen”, sagt Stefan Peitz, Vorsitzender der
Osnabrucker Dampflokfreunde e. V. ,,Es ist unser Ziel, nicht nur
die Faszination fir historische Zige oder Lokomotiven zu be-
wahren, sondern auch einzigartige Erlebnisse und unvergess-
liche Momente flr unsere Fahrgéaste zu schaffen.”

Hier schon einmal ein kleiner Vorgeschmack:

— Ostermontag, 01.04.2024 : Saisoneroffnung am Zechenbahn-
hof Piesberg mit Pendel zum Hafen

— Freitag, 26.04.2024 : Werksbesichtigung Firma Schoeller

in Osnabriick-Lustringen mit Kurvenfahrt
—Sonntag, 26.05.2024: Spargelbuffet mit Fahrt nach Bad Essen

oder nur Ausflug, Sie entscheiden (fir Familien mit Kindern

ist das Essen bis 12 Jahre frei, nur die Fahrt kostet)
—Sonntag, 02.06.2024: Anheizertag auf dem Zechenbahnhof
mit Lokbesichtigungen und Fahrten
—Samstag, 15.06.2024: Bauereibesichtigung Liibbecke
—Sonntag, 28.07.2024: Waldbiihne Melle fur die ganze Familie
—Samstag, 07.09.2024: Lingener Bierkultur 2024

Jeden 1. Sonntag im Monat ab April bis Oktober offener
Zechenbahnhof mit Fahrten in den Hafen und auch die Pies-
berger Kleinbahn fahrt flr die Kleinsten ihre Runden.

Die Osnabriicker Dampflokfreunde laden alle Eisenbahn-
begeisterten und Abenteurer (oder die, die es werden wollen)
ganz herzlich ein, an ihren Fahrten teilzunehmen und die nostal-
gische Atmosphare vergangener Zeiten zu erleben. Weitere In-
formationen zum Fahrtenprogramm sowie online Buchungs-
moglichkeiten finden Sie auf der offiziellen Website der
Dampflokfreunde unter www.osnabruecker-dampflokfreunde.
de oder im ca. Mitte Februar erscheinenden Fahrplanheft, wel-
ches im Zechenbahnhof kostenlos auch in gedruckter Form er-
haltlich ist. Text und Fotos: Dirk Wordtmann

Migrationsberatung jetzt auch
14-tagig vor Ort im MGH

in Peojeks von geitrdert durch
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KnollstraRe 136 - 49088 Osnabriick - Tel.: 0541 / 800 49 77-0




Schauen Sie auch im Internet unter:

38 Nette Nachrichten www.nette-nachrichten.de

Stellenangebote Hauswirtschaftskrifte fiir unseren amb. Pflegedienst auf 538,-
Euro-Basis oder in Teilzeit gesucht. FS u. KFZ erforderlich. Visita
1 . Soziale Dienstleistungen GmbH Kiebitzheide 1-3 - 49084 Osna-
- Kllmatechnrk briick. Tel. 0541-971440. Mail: bewerbung@visita-os.de.

Freese GmbH 5&.“

e

Katholische Pfarrei

Christus Koénig

Die katholische Pfarrei Christus Kénig sucht fiir ihre Kinderta-
gesstatte St. Antoniusin Osnabriick Haste zum 01.08.2024

eine/n Erzieher/in (m/w/d)

mit einem Stundenumfang von 24 Wochenarbeitsstunden fir

Zur Unterstitzung unseres Teams suchen wir Sie - eine alterstufeniibergreifende Ganztagsgruppe.

eine engagierts Brokaufkraft (m/w/d) In Tellzeit Die Stelle kann bei Vorliegen einer religionspddagogischen

Wenn Sie eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung, Zusatzausbildung mit 3 zusatzlichen Wochenstunden aufge-
gute M5 Office-Kenntnisse und Edfahrung in der Biiro- stockt werden.

organisation haben, sollten wir uns kennenlernen, Die Arbeitszeiten liegen im Vor- und Nachmittagsbereich.
Besuchen Sie unsere Webseite, um mehr Gber |hre Sowiezum 01.01.2025

Karrieremoglichkeiten bei uns zu erfahren.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! eine/n Erzieher/in (m/w/d)

) mit einem Stundenumfang von 39 Wochenarbeitsstunden fiir
Weitere offene e die alterstufenlibergreifende Ganztagsgruppe.

Stellen finden Sie
auf unserer Website!

Beide Stellen sind unbefristet zu besetzen.

Bei Riickfragen steht Ihnen die Leitung der Einrichtung, Frau

BEWERBUNG AN: Burkhard Glandorf Munko-Imdieke, zur Verfiigung.
glandorf@klimatechnik-freese.de
Tel. 05402 - §427-19 Ihre Bewerbungen senden Sie bitte bis zum 01.04.2024 per
www.klimatechnik-freese.de Post oder per E-Mail an die unten stehende Adresse.

Katholische Kindertagesstatte St. Antonius
Frau Izabela Munko-Imdieke (Leitung)
BramstrafRe 101

Pfarrei Christus Konig 49090 Osnabriick

oder an: st.antonius-haste@osnanet.de

Christus Konig - Heilig Geist - St. Franziskus

Neues aus dem Nette-Quartier
Die kath. Pfarrei Christus Kénig sucht fiirihre

Kindertagesstatte St. Franziskus zum 1. August 2024 ReparaturCafé im Nette Quartier

. . % Kommen Sie gerne am 15. Marz 2024 von
einen Koch / Hauswirtschafter (m/w/d) 15-17 Uhr ins GZ LerchenstraBe und geben

mit 25 — 30 Wochenstunden allA”"EB Sie schon ausgemusterten Dingen wieder
Fiir unsere Kiiche suchen wir motivierte, freundliche und en- eine Chance zur Nutzung! Es wird eine Hilfe
gagierte Mitarbeiter die Freude daran haben kindgerechte zur Selbsthilfe bei Reparaturen im Bereich
Speisen zuzubereiten. Mechanik, Textil, Holz und Unterhaltungselektronik angeboten.
HeiRgetranke, Geback, Werkzeuge und helfende Personen stehen
bereit. An jedem dritten Freitag im Monat von 15-17 Uhr
stehen ehrenamtliche Reparatur-Helfer bereitwillig zur Ver-
fligung, um mit Ihnen gemeinsam defekte Gegenstdnde wieder
gangbar zu machen.

Wir bieten:

- Eine Verglitung nach Arbeitsvertragsordnung
fir Mitarbeiter im kirchlichen Dienst
(AVO-in Anlehnungan TVOD)

- Fort-und Weiterbildungsmoglichkeiten

Haben wir lhr Interesse geweckt? Interessierte fiir Planungs- und Orgateam
fiir Nachbarschaftsfest gesucht

Am Freitag, 31. Mai, ist der Internationale Tag der Nachbar-
schaft. Letztes Jahr habe ich aufgefordert, sein Wohnzimmer an
dem Tag fur zwei Stunden nach draufRen zu verlagern, um seine
Nachbarn kennenzulernen.

Dieses Jahr wollen wir gemeinsam ein grol3es Fest im Quartier
auf dem Platz beim Dammer Hof feiern und bei guter Musik von
der Band OffBeat, leckerem Essen, Getranken und Aktionen die
Nachbarschaft starken. Wer Lust hat, sich an der Planung und

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung
andie
Kindertagesstatte St. Franziskus
Bassumerstralle 34a
49088 Osnabriick
z.H.Frau Duhme
Telefon:0541/15520
E mail: st-franziskus-kindergarten @christus-koenig-os.de




Schauen Sie auch im Internet unter:

www.nette-nachrichten.de

Organisation zu beteiligen, ist herzlich eingeladen! Bitte melden
Sie sich im Nette-Quartier.

Regelmafige Angebote im Nette-Quartier
Digitalkompass:

Jeden Donnerstag von 10-12 Uhr im Clubraum des Gemein-
schaftszentrums LerchenstralRe fir digitale Einsteiger, die Unter-
stitzung im Umgang mit Tablet, Smartphone und Laptop durch
ehrenamtliche Begleiter wiinschen.

Senioren- und Pflegestiitzpunkt im Quartier:

Beratung an jedem dritten Mittwoch im Monat von 14-16 Uhr
im Blro des Nette-Quartiers im Gemeinschaftszentrum in der
LerchenstraBe. Der Termin im Marz ist am 20.03.

Stammtisch fiir NEU-Rentnerinnen und NEU-Rentner:

Am 26.03.2024 um 15 Uhr kdnnen bei Kaffee, Tee und Geback

andere Ruhestandler:innen getroffen werden. An jedem vier-

Kleinanzeigen

Osnabriicker Unternehmer
sucht MFH, Eigentumswoh-
nung(en), DHH oder EFH als
Kapitalanlage in OS + 10 km
Umkreis. Seridse & schnelle
Abwicklung garantiert. Keine

Kaufe Zinn, Kleidung Miin-
zen, Schreib- und Nahma-
schinen, Bleikristall, Porzel-
lan, Silberbesteck, Pelze,
Uhren, Bi-

Schmuck, LPs,
cher, Bilder, Mobel, Handar-

Nette Nachrichten

ten Dienstag im Monat wird der Stammtisch im GZ Lerchen-
stralRe angeboten.
60plus Café:

Jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat von 14:30-
16 Uhr sind alle Menschen ab 60 Jahren zu HeiRgetrdanken,
Kuchen und guten Gesprachen im GZ LerchenstraRe einge-
laden. Die nachsten Termine sind: 07.03., 21.03. und 04.04.

Neue Ideen im Kopf?

Wer Ideen und Wiinsche fiir ein ,,Quartier fir Alle” hat, kann
sich gerne im Quartiersbiro melden! Ihre Quartierskoordina-
torin unterstiitzt Sie bei der Umsetzung. Das Quartiersbiiro ist
im Gemeinschaftszentrum LerchenstralRe 135-137, 49088 Osna-
briick, Telefon: 0541 / 323 7537, Mobil: 0175 22 43 836, Mail:
nette-quartier@osnabrueck.de.

Ihre Quartierskoordinatorin Barbara Meyer

Zu verkaufen: Anhdnger
Marke Stema, 0,75 t, offener Oy -
Kasten, Zulassung nach StvO
Tempo 100 km/h. Preis VB:

HEDDERGOTT:Z
KFZ-MEISTERBETRIEB &

Auto zu vermieten: VW T6
(9 Sitzer), 1 Tag 79,- €, Wo-

475~ €. )
Tel. 05 41/ 67 34 50 09 chenpreis 480,- €.
oder 0157/57416972 =05402/691111

Bankfinanzierung notig. Keine
Makler.

Tel. 0541 /9393 44 88
mfh-os@web.de

-Bei uns in
-guten
 Handen!

§ Gas, Wasser,

n

= Solar,

1 Heizung

= sowie Wartung

VENNEMANN

GmbH & Co. KG
: Haster Weg 208 - = 1 49 70 .

Sehr gut erhaltenes Marken-
sofa mit 2 Sesseln zu verkau-
fen, Dreisitzer 210 x 110 x
88 cm, Sitzh6he 47 cm, Feder-
kern, kaum benutzt, Nicht-
raucherhaushalt ohne Tiere,
VHB 300,— €.

Tel. 0541 /70095 42

beiten, Puppen, Golfschla-
ger, Militaria.
Tel.0157 /59463149

Mikrowelle Marke ,mcg 30
chef”, Sonderangebot, ver-
kaufe meine Mikrowelle mit
HeiRluft und Grill, wie neu,
kaum gebraucht, jeder Ku-
chen gelingt, Ware wird sehr
heiB, mit Zubehor, kein Ver-
sand, nur an Selbstabholer,
Preis VHB 50,— €. Auf Wunsch
Besteckset dazu. Taglich ab
12.00 Uhr.

Tel.0541/67 345009

oder 0157/57416972

Biete Facelle Discreet Ein-
lagen, Normal, aus Uber-
schuss fir je 1,— €.

Tel. 0176 / 84 92 36 95

Roller Vespa Typ NSL bis 50
km/h, Baujahr 1994, fiir 300,—
€ zu verkaufen.

Tel. 016092176479

Balkonkraftwerk zu verkaufen,
2 PERC Mono-Solarmodule je
400 W + 1 Wechselrichter

Uber 150 Blumeniibertopfe,
bis 36 cm Durchmesser und
28 Schalen Keramik und Plastik
bis 50 cm Durchmesser. Ab

Deye Sun 60063 — EU — 230,
beides ungebraucht, 650,— €
VHB.

Tel. 0541/ 4 37 53

50 Cent.
Tel. 0157 /365662 74

Firma Uhrzeit
0OS-JohannisstraBe 107
Service fiir lhre Uhr!
Auch Hausbesuche!
Tel. 0541 /7 37 31

IHR Fachmann fiir

e, ; Heizung
%

'Sanitar
4 Klempnerei Wickeltisch aus Holz — sehr
1A gepflegt. Nach unten klapp-
| -f“"'wartungen bar, dadurch platzsparend.

MaRe: Hx B x T 85 x 60 x90 cm.
Abwischbare und gepolsterte
Auflage.

Tel. 0541 /385651

Beratung ¢ Verkauf
Montage ¢ Kundendienst

Gebiiudeenergieberater

» BLUME:

% Der kurze Weg
<" Am Tannenkamp 53
Telefon 1 58 91 zu lhrer
+ Kleinanzeige

Dulings Breite 16 * Belm
Telefon 0 54 06 / 81 66 77

oslive@t-online.de

Text:

Coupon zur Aufgabe einer kostenlosen privaten Klein-Anzeige.

Bitte deutlich ausfiillen, ausschneiden, auf eine Postkarte kleben oderim Briefumschlagans “Nette Nachrichten”,
Grenzweg24 A, 49504 Lotte-Buren schicken. Oder Text per E-Mail (ohne Coupon) an: redaktion@nette-nachrichten.de

impressum: NN

Kostenlose Zustellung
anHaushalteinden Ortsteilen
Haste/Dodesheide/Sonnenhiigel
Herausgeber:

OSNABRUCK LIVE

Werbeagentur & Verlag
GmbH & Co. KG

Grenzweg 24 a - 49504 Lotte

Tel.(0541)9109630

e-mail:
anzeigen@nette-nachrichten.de
redaktion@nette-nachrichten.de

TELEFON:

Fullen Sie diesen Teil aus presserechtlichen Griinden vollstdndig aus (keine Angst, wird nicht mitgedruckt).

NAME:

ADRESSE:

Verantwortlich fiir den Inhalt der redaktionel-
len Texte sind die jeweiligen Vereine, Grup-
pen, Firmen oder Verfasser.

Von uns gestaltete Anzeigen diirfen nur
mit schriftlicher Genehmigung des Verla-
ges iibernommen werden.




Goldankauf: ==
Das Uhren- & Goldhaus

macht die Preise

Bramscher Str. 241
43030 Osnabriick

Osnabruck
Das Uhren-

OFFNUNGSZEITEN
Mo. - Do-: 10.00 - 17.00 Uhr
Fr. 10.00 - 15.00 Uhr

lassen Sie

Ihre Schatze
von unseren
Experten vor
Ort bewerten.

Unsere Preise
basieren
auf den

Goldkursen
der Frankfurter
Borse

Goldschmuck - Silberschmuck
[a“ch mlt Zahnan] Enldharreny Bramscher Str. 241 in Osnabriick
oo - - ist Spezialist fiir Goldankauf.
M““ZE“ s‘lherhesteck SIIhEI‘_ Das Goldhaus hat sich auf Ankauf

von Gold und Silber spezialisiert

und ist stets bemiiht, eine perfekte

harren Munzen “ v m Expertise von Ihrem Gold zu
y y Cla Wallla erstellen.

Absolut serios wird der Wert des
Goldstiickes ermittelt,

Das Goldhaus kauft nicht nur

Alt- und Zahngold zu
Hochstpreisen an,

sondern ist auch standig auf der
Suche nach Miinzen, kaputtem
Goldschmuck, Bruchgold,
Antikschmuck, Barren,
Goldmiinzen, Silber und
Silbermiinzen sowie Armbanduhren
der Marken Rolex, Cartier und
Breitling.

Tauschen Sie jetzt ihre Altgold-
bestdnde ein, sie bringen Ilhnen
bares Geld. Altgold wird hier serios
und sofort zu barer Miinze.
Manchmal reicht es sogar fiir
einen lang ersehnten Wunsch.

Bessern Sie lhre
Haushaltskasse auf

Das Uhren & Goldhaus in der

Ber ans f/?w/e/(

Se (e Mu(wéaé/‘
Uhren

An- &
Verkauf

' 0541-20315783




